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RESUMO

A presente pesquisa tem como objetivo mapear as principais tematicas propostas nas
producdes académicas dos cursos de Licenciatura e Licenciatura Plena em Educacdo
Fisica (EF) da Universidade Federal do Maranhdo (UFMA), em Sdo Luis — MA, no
periodo compreendido entre 2002 e 2022. Para tanto, a metodologia adotada foi a
analise de conteudo categorial de Bardin (1997), a partir de um levantamento de
Trabalhos de Conclusdo do Curso (TCCs). Obteve-se, portanto, um universo amostral
de 411 TCCs, dos quais apenas 28 tratam de temas relacionados as criancas. A partir de
analise detalhada desses trabalhos foram estabelecidas quatro categorias: a) Ludicidade
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e/ou pratica pedagogica em EF; b) Esporte, treinamento desportivo e desenvolvimento
de valores e/ou aspectos motores; c) Saide e qualidade de vida; d) Cultura ludica
infantil e/ou escolar. Inferiu-se que muitas dessas pesquisas adotam uma perspectiva
biologicista, que compreende as criancas como sujeitos em desenvolvimento, tratando a
infancia como fase de incompletude. Sintomaticamente, as criangas foram percebidas
como meras amostras de pesquisa, ndo sendo resguardadas suas producdes culturais e
formas particulares de percepcdo de mundo. Assim, entende-se que € necessario o
avanco de estudos, no contexto analisado, que tratem as criangas como sujeitos ativos e
autonomos, pois poucos TCCs analisados adotam essa perspectiva.

Palavras-chave: Educac¢ao Fisica. Infancia. Produ¢ao académica. Corpo.

ABSTRACT

The present research aims to map the main themes proposed in the academic
productions of the Degree and Full Degree courses in Physical Education (PE) at the
Federal University of Maranhdo (UFMA), in Sdo Luis — MA, in the period between
2002 and 2022. To this end, the methodology adopted was the categorical content
analysis of Bardin (1997), based on a survey of Course Conclusion Papers (TCCs).
Therefore, a sample universe of 411 TCCs was obtained, of which only 28 deal with
topics related to children. From a detailed analysis of these works, four categories were
established: a) Playfulness and/or pedagogical practice in PE; b) Sport, sports training
and development of values and/or motor aspects; ¢) Health and quality of life; d)
Children's and/or school recreational culture. It was inferred that many of these studies
adopt a biological perspective, which understands children as developing subjects,
treating childhood as a phase of incompleteness. Symptomatically, the children were
perceived as mere research samples, with their cultural productions and particular ways
of perceiving the world not being protected. Thus, it is understood that it is necessary to
advance studies, in the analyzed context, that treat children as active and autonomous
subjects, as few TCCs analyzed adopt this perspective.

Keywords: Physical Education. Childhood. Academic production. Body.

RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo mapear los principales temas propuestos
en las producciones académicas de los cursos de Licenciatura y Licenciatura en
Educacion Fisica (EF) de la Universidad Federal de Maranhdao (UFMA), en Sdo Luis —
MA, en el periodo comprendido entre 2002 y 2022. Para ello, la metodologia adoptada
fue el andlisis de contenido categérico de Bardin (1997), a partir de una encuesta de
Trabajos de Conclusion de Curso (TCC). Por lo tanto, se obtuvo un universo muestral
de 411 TCC, de los cuales solo 28 tratan temas relacionados con la nifiez. A partir del
analisis detallado de estos trabajos, se establecieron cuatro categorias: a) Ludica y/o
practica pedagogica en EF; b) Deporte, entrenamiento deportivo y desarrollo de valores
y/o aspectos motrices; ¢) Salud y calidad de vida; d) Cultura recreativa infantil y/o
escolar. Se infirid6 que muchos de estos estudios adoptan una perspectiva bioldgica, que
entiende a los niflos como sujetos en desarrollo, tratando la infancia como una fase de
incompletitud. Sintomdticamente, los nifios fueron percibidos como meras muestras de
investigacion, sin proteger sus producciones culturales y sus formas particulares de
percibir el mundo. Asi, se entiende que es necesario avanzar en estudios, en el contexto
analizado, que traten a los nifios como sujetos activos y autonomos, ya que pocos paises
que aportan contingentes analizados adoptan esta perspectiva.
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1 INTRODUCAO

Ao longo dos tempos foram produzidas concepgdes de infincia pautadas por
perspectivas fragmentadas, que ndo reconheciam as criangas como sujeitos sociais. Tal
caracterizacdo ¢ baseada em condicionantes historicos os quais, a medida que a
sociedade vai se modificando, novos desdobramentos de ordem sociocultural vao
permitindo que sejam percebidas sob diferentes enquadramentos menos reducionistas.
Dessa forma, tudo leva a crer que o campo da Educagdo Fisica (EF) acompanhou esse
processo de reconhecimento da crianga como portadora de direitos e de produgdes
culturais proprias. Todavia, ha de se ressaltar que também consolidou uma visdo da
crianga como um individuo em desenvolvimento e que necessita ser socializado pelas
praticas corporais, principalmente no cotidiano escolar (Marchiori, 2012).

Nesse bojo, a escola, como campo de atuacdo docente, ¢ um espago social
indispensavel para promover praticas pedagodgicas que considerem a infancia em sua
condi¢do de sujeito de direitos, valorizando o protagonismo das criangas. Este espago
requer, portanto, um processo de forma¢do adequado, que esteja em sintonia com as
necessidades especificas delas. Assim, os cursos de graduacgdo precisam estar alinhados
com perspectivas de infancia que reconhegcam suas visdes de mundo. Desta forma, o
curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Federal do Maranhao
(UFMA), que contempla a formagdo de docentes para a atuagdo na educacdo basica,
deve estar em conformidade com tais especificidades.

Nessa conjuntura, o objetivo geral da presente pesquisa ¢ mapear as principais
tematicas propostas nas produgdes académicas dos cursos de Licenciatura e
Licenciatura Plena em Educagao Fisica da Universidade Federal do Maranhao (UFMA),
em S3o Luis — MA, no periodo compreendido entre 2002 e 2022.

Nesse viés, a pesquisa em questdo justifica-se pela necessidade de realizar um
levantamento de analises e interpretacdes das tematicas propostas nessas produgdes,
com o intuito de contribuir para as reflexdes no ambito da EF, relacionadas a atuagao
com criancas. Assim, busca-se incentivar uma pratica pedagdgica que leve em

considera¢do as particularidades e especificidades inerentes a infancia local e regional.
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2 METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de abordagem qualitativa.
Para Minayo et al. (2011) a pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares,
ou seja, ela trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das aspiracdes, das
crengas, dos valores e das atitudes.

Como metodologia para a pesquisa utilizou-se a analise de conteudo categorial
de Laurence Bardin (1997), por meio de uma revisdo nos TCCs do curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica da UFMA, entre os anos de 2002 a 2022. E crucial
enfatizar que, durante o periodo mencionado, ndo foi factivel analisar as producdes
referentes aos anos de 2016 a 2018, devido a indisponibilidade dos respectivos TCCs no
acervo fisico e digital da instituicao.

A andlise de conteido de Bardin (1997) ¢ organizada em trés etapas: 1%) pré-
andlise; 2%) exploracdo do material; 3%) o tratamento dos resultados, a inferéncia e a
interpretagdo. A primeira fase foi composta pelo levantamento de produgdes académicas,
primeiramente, no acervo bibliografico fisico de Trabalhos de Conclusdo de Curso
(TCCs), disponibilizados no departamento de EF da UFMA entre os anos de 2002 a
2015', bem como no repositério virtual institucional da UFMA referentes aos TCCs
apresentados no curso de Licenciatura em Educagdo Fisica, entre 2019 a 2022.

Desse modo, foi realizada a delimitagdo do corpus, correspondente ao conjunto
de documentos selecionados para serem submetidos aos procedimentos analiticos. Para
tal, foram considerados os titulos, os resumos e/ou as palavras-chave, por meio de
termos relacionados a infancia. Em vista disso, o material reunido foi preparado e
organizado por ano de realizagdo, fazendo-se a verificagdo do quantitativo de TCCs que
foram selecionados em cada ano.

Consecutivamente, avangou-se para a fase seguinte, a exploragdo do material,
constituida da andlise propriamente dita, com administracdo sistemdtica das decisdes
estabelecidas, consistindo de operagdes de codificacdo, desconto ou enumeragdo, em

funcdo de regras previamente formuladas. Para a codificacdo, ¢ necessaria a realizagdo

' Os TCCs analisados entre 2002 e 2006 seguem a estrutura curricular vigente de 1988 a 2006; os de 2007
a 2014 estdo alinhados a estrutura curricular aplicada nesse periodo; ambos os curriculos sdo referentes a
Licenciatura Plena em Educacdo Fisica; e os de 2015 a 2022 correspondem ao curriculo atual de
Licenciatura em Educacdo Fisica.
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de trés escolhas, as quais correspondem ao recorte; a enumeracao; a classificagdo e a
agregacdo (Bardin, 1997).

Nesse bojo, efetuou-se um recorte em unidades, de acordo com os subtemas e
objetos de pesquisa dos TCCs. Para enumeracao, considerou-se os agrupamentos dos
materiais que apresentavam correlacdo entre seus subtemas e objetos de estudos.
Utilizou-se a enumeracao do tipo presenca (ou auséncia), na qual Bardin (1997) explica
que nesse tipo, tanto a presenca, como a auséncia de um determinado elemento pode,
em determinadas circunstancias, representar um significado. Como ultima etapa de
organizagdo da codificacdo, tem-se a classificagdo e a agregagdo, em que foram
elencadas quatro categorias analiticas.

Apos a etapa de exploracdo do material, adentrou-se a ultima etapa,
correspondente ao tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacdo, de maneira a
tratar os resultados brutos de forma significativa e valida (Bardin, 1997). A vista disso,
considerando o objetivo geral da pesquisa, foi definido o topico de andlise, a saber: o
mapeamento das principais tematicas propostas nas producdes académicas do curso de

Educacao Fisica da Universidade Federal do Maranhao.

3 ANALISE DOS TCCs: APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Conforme o periodo selecionado para andlise, foi identificado um universo
amostral de 411 TCCs. Desses, 337 trabalhos foram encontrados no acervo
bibliografico fisico disponibilizado pelo departamento de Educagao Fisica, e os outros
74 estavam no repositorio virtual institucional da UFMA. Apos o levantamento dos
trabalhos, foram identificados 28 estudos que abordam temas relacionados as criangas.

Durante a exploracdo desses 28 TCCs, se fez necessario verificar as subareas de
cada um desses estudos, objetivando a compreensdo das atividades de pesquisa em
desenvolvimento na area da EF, relativas a infancia, mais especificamente do curso de
formacgao superior da UFMA. Assim, tomando como base a classificacdo de Manoel e
Carvalho (2011), foram identificados 17 trabalhos na subarea da biodinamica, 21 na
sociocultural e 15 na pedagdgica. E importante ressaltar que varios TCCs puderam ser
classificados em mais de uma subarea ao mesmo tempo, conforme ilustrado no Quadro

1.
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Nesse ambito, observou-se um quantitativo maior de pesquisas nas subareas da
biodindmica e da sociocultural, enquanto se registrou um numero inferior de pesquisas
na subarea pedagogica. Tal constatagdo, mostra que, embora os TCCs sejam elaborados
por graduandos/as da Licenciatura e Licenciatura Plena, o desenvolvimento de
pesquisas relacionadas a temas da subarea pedagdgica ndo € predominante, quando

comparada as demais.
3.1 TEMATICAS PROPOSTAS NAS PRODUCOES ACADEMICAS DOS TCCS

Apos a identificacdo das subareas de cada TCC, ao mesmo tempo em que houve
a apropriacdo dos subtemas e objetos de estudo dessas pesquisas, as produgdes foram
agrupadas com base nas semelhangas entre esses dois ultimos elementos. Dessa maneira,
cada categoria estd identificada pelos seguintes itens: ano/autor, objetivo e subareas da
EF.

Portanto, foram estabelecidas quatro categorias para a agregacdao dos TCCs: a)
Ludicidade e/ou pratica pedagdgica em EF; b) Esporte, treinamento desportivo e
desenvolvimento de valores e/ou aspectos motores; c) Saude e qualidade de vida; d)
Cultura ludica infantil e/ou escolar. A primeira categoria (Quadro 1), retine o maior
nimero de achados, contendo 15 trabalhos, cujos seus subtemas se concentram em:
desenvolvimento motor e socio-afetivo; dimensao ludica no esporte; importancia do
ludico para as criancas; jogo e ensino-aprendizagem; ludicidade como meio de
intervengdo e estratégia de ensino; brincadeiras cantadas e pratica pedagogica; o jogo
em diferentes contextos escolares; propostas metodoldgicas da EF; jogo como

ferramenta de inclusdo; e realidade da EF escolar.

Quadro 1- TCCs na categoria “Ludicidade e/ou pratica pedagdgica em Educagao

Fisica”
Autor/ano Objetivo Subarea da
Educacéo Fisica

MARTINS, Analisar os beneficios da brincadeira para o desenvolvimento | Biodinamica;

Vivianne Da cognitivo, psicomotor e socio-afetivo de criancas com Sindrome | Sociocultural.

Silva Braga de Down sob o olhar dos profissionais de uma entidade que

(2004). trabalha com as referidas criangas.

J
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CAMPOS, Conhecer como a pratica esportiva vem sendo desenvolvida no | Sociocultural;
Haldna Hosana | ambito escolar e se na iniciagdo esportiva esta sendo considerada a | Pedagodgica.
Santos Siqueira | dimensao ludica.
(20006).
SANTOS, Conhecer a importancia do ludico nas atividades recreativas | Sociocultural;
Luanda Mendes | desenvolvidas pela Empresa Recreart Produgdes. Biodinamica.
dos (2006).
BARBOSA, Compreender a importancia dos jogos recreativos no processo | Sociocultural;
Luzslaid Dos ensino-aprendizagem, destacando de que maneira os jogos podem | Pedagogica.
Santos (2006) influenciar criangas de 07 a 08 anos.
BISPO, Rosana | Analisar as contribuigdes do profissional de Educagdo Fisica na | Sociocultural.
De Oliveira intervencdo ladico-terapéutica, com criangas hospitalizadas por
(2006). cancer, segundo as percepgdes das mesmas, dos pais ou
responsaveis.
FERREIRA, Investigar o que ha de lidico e/ou treinamento nas aulas de futsal | Biodinamica;
Marcio Claudio | em seis escolas particulares de dois bairros periféricos localizados | Pedagodgica.
De Jesus em Sdo Luis-Ma.
(2006).
LIMA, Yole Investigar a utilizagdo das brincadeiras cantadas, bem como, a | Sociocultural;
Luiza De Abreu | importancia que as professoras atribuem a esse contetido | Pedagogica.
Nascimento pedagogico.
(2007).
ANDRADE, Analisar a vivéncia dos jogos populares entre alunos da rede de | Sociocultural;
Leane Souza ensino publico e privado em Sao Luis — MA, a partir da | Biodinamica;
(2009). identificacdo de como o conteudo estava sendo desenvolvido pelos | Pedagogica.
professores e verificando a aceitagdo dos alunos a esse contetdo.
CARVALHO, Analisar a importancia de introduzir na rotina da sala de aula a | Sociocultural;
Nadna De ludicidade como uma das estratégias de ensino no processo de | Biodinamica;
Souza(2011). alfabetizagdo. Pedagodgica.
AZEVEDO, Analisar as propostas metodoldgicas da pratica da Educacédo Fisica | Sociocultural;
Thayla Ericeira | no ambito do Ensino Fundamental I. Pedagogica.
De (2014).
BARBOSA, Analisar o uso de jogos e brincadeiras como ferramenta para a | Sociocultural;
Gabriella inclusdo de pessoas com deficiéncia visual em uma escola de | Pedagogica.
Celeste Leite Ensino Fundamental.
(2015).
REIS, Joeldson | Diagnosticar a realidade da Educagdo Fisica escolar, do 1° ao 5° | Sociocultural,
Artur Rocha ano do Ensino Fundamental. Biodinamica;
(2019)%. Pedagogica.

UNIVERSIDADE
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2 Os TCCs referentes aos anos de 2019 a 2022 estdo disponiveis no repositorio institucional da UFMA,
acessivel em: https://monografias.ufma.br/jspui/handle/123456789/497.
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SILVA, Erika Estudar a aplicacao dos jogos e brincadeiras de matriz africana e | Sociocultural;
Caroline as respostas das criangas e as habilidades desenvolvidas no | Pedagogica.
Ferreira Da entendimento da autoimagem reconhecimento enquanto individuo

(2020). negro.

ABRANTES, Investigar os jogos ¢ as brincadeiras no processo de ensino- | Sociocultural;
lasmim Cristina | aprendizagem de estudantes com TEA. Pedagogica.
(2021).

SOUSA, Evelyn | Analisar a producdo cientifica brasileira, sobre a importancia da | Sociocultural;
Do Nascimento | brinquedoteca para o desenvolvimento no ensino infantil, no que | Biodindmica.
(2022). diz respeito ao periodo de 2011 a 2021.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Constatou-se que a maior parte das produgdes pertencentes a esta primeira
categoria evidencia a dimensdo ludica. Os estudos realizados por Campos (2006) e
Ferreira (2006) buscaram identificar a utilizagdo do ludico em processos interventivos
com criancas. Os autores identificaram que poucos professores de EF ou técnicos
utilizavam a dimensdo ludica em suas aulas, dando mais énfase aos gestos técnicos,
fundamentos da modalidade e pratica do esporte para a incorporagao de valores.
Ademais, seguindo a perspectiva do ladico, destaca-se o estudo de Lima (2007), o qual
infere que a maioria das professoras reconhece a importancia das brincadeiras cantadas,
embora ndo sistematizem esse contetido em suas aulas.

Os demais estudos, como o de Martins (2004), Santos (2006), Barbosa (2006),
Bispo (2006), Carvalho (2011), Barbosa (2015), Silva (2020), Abrantes (2021) e Sousa
(2022), buscaram investigar a utilizagdo do lidico como ferramenta para contribuir com
diversos condicionantes, dentre eles, o desenvolvimento motor, os aspectos cognitivos e
socio-afetivo, o processo de ensino-aprendizagem e a inclusdo.

Ao analisar os estudos da primeira categoria, foi possivel perceber a mengdo do
brincar em dois contextos distintos, os quais sdo destacados por Kunz e Costa (2015), o
brincar espontaneo e o brincar didatico. Nesse sentido, destaca-se que a maioria das
producdes analisadas faz referéncia ao brincar didatico, o qual ¢ marcado por uma
preocupacdo com o "futuro da crianga", tendo a intengcdo de desenvolver nela o
potencial necessario para se adaptar ao mundo profissional e produtivo. Diante disso, o
brincar didatico coloca o conteudo e a finalidade da brincadeira como elementos

centrais, em vez de priorizar a crianca que brinca (Kunz; Costa, 2015).
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Isso posto, ¢ muito complexo interpretar o brincar da crianga a partir da
percep¢ao do adulto, pois torna-se um erro estudar o brincar em uma perspectiva
adultocéntrica, sobretudo ao tentar interpretar os beneficios em termos de aprendizagem,
desenvolvimento psicomotor ou ainda em outras dimensdes humanas. Logo, o que
realmente importa € o que a crianga esta comunicando e expressando por meio de seu
brincar, atribuindo, assim, sentido ao que faz (Kunz; Costa, 2015).

Nessa perspectiva, identificou-se que apenas o estudo de Bispo (2006) e Silva
(2020) consideraram os sentidos e significados atribuidos pelas proprias criangas
durante o brincar. Bispo (2006), para a coleta de dados da sua pesquisa, considerou
tanto a percepcao das proprias criangcas como também dos responsaveis, para verificar
as contribui¢des do profissional de EF na intervengao ludico-terapéutica. Por sua vez,
Silva (2020), durante o transcurso da sua intervencao, para analisar a autoimagem que
as criangas tinham sobre si, considerou a percep¢ao das proprias antes do inicio da
intervengao propriamente dita, como apos ela.

Nesse ensejo, Kunz e Costa (2015) evidenciam que, durante as atividades de
movimento, mesmo quando existe um tema de aprendizagem, ¢ necessario que a crianga
consiga recuperar sentidos e significados, se encontrar, a0 mesmo tempo se perder e,
acima de tudo consiga esquecer o mundo, o tempo e a vida como compromisso. Pois ¢ a
partir dessas dimensdes que o Se-movimentar livre se direciona para a imaginacao,
permitindo que a crianga se deixe levar pela aventura de estar completamente
concentrada em uma atividade desafiadora, que ¢ socialmente referenciada e articulada.

Nao se pode deixar de mencionar que trés trabalhos da primeira categoria
objetivaram realizar um diagnéstico de como estavam sendo conduzidas as aulas de EF
nos anos iniciais do Ensino Fundamental. Desses, dois consideram as percepgdes das
criangas para o desenvolvimento da pesquisa, enquanto um teve carater documental,
quais sejam: Azevedo (2014), Reis (2019) e Andrade (2009). Azevedo (2014) concluiu
que o/a professor/a € o/a principal sujeito/a na concretiza¢do das propostas de ensino,
sendo responsavel por métodos que transcendem a pratica mecanica e/ou impessoal.

Reis (2019) realizou um diagnodstico da realidade da EF escolar, do 1° ao 5° ano
do Ensino Fundamental, em trés escolas publicas do municipio de Sao José de Ribamar
- MA, a partir de um questiondrio respondido pelos/as gestores/as e estudantes das

instituicdes. Verificou-se que ndo haviam professores/as de EF em duas escolas
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analisadas, sendo promovida somente a recreagdo por professores/as de outras
disciplinas. Em relagdo aos/as estudantes, estes demonstraram estar satisfeitos com as
praticas realizadas durante a recreacdo, mas mencionaram a falta de regularidade das
aulas de EF no cotidiano escolar.

Andrade (2009) analisou a vivéncia dos jogos populares entre estudantes da rede
de ensino publica e privada em Sao Luis — MA. A pesquisa foi realizada por meio da
aplicacdo de questiondrios aos/as professores/as e aos/as discentes das respectivas
escolas elencadas. Os resultados indicaram que os/as estudantes da rede particular sdo
influenciados/as pelos avangos tecnoldgicos, ja os/as da rede publica, ndo apresentaram
respostas referentes aos jogos eletronicos, mas um apreco pelos jogos populares.

E relevante frisar que, para a ultima pergunta do questionario semiestruturado
aplicado aos/as discentes, Andrade (2009) utilizou uma técnica complementar para a
coleta de informagodes, pedindo que esses/as desenhassem o seu jogo favorito. Para
Sarmento (2011), o desenho infantil se inclui entre as mais importantes formas de
expressao simbolica das criangas, pois esse artefato precede a comunicacao escrita e
transporta, no gesto que o inscreve, formas infantis de entender o mundo. Nesse ensejo,
o desenho infantil ndo apenas revela a personalidade singular da crianca que o construiu,
mas faz parte da producdo simbdlica de um grupo social de tipo geracional, que detém
um estatuto especifico dentro da sociedade.

Nesse sentido, Barbosa et al. (2024) sublinham que, na realiza¢do de pesquisas
com criangas ¢ essencial adotar escolhas metodoldgicas que valorizem a expressao das
diversas linguagens infantis, reduzindo as diferencas entre o/a pesquisador/a e os/as
participantes das pesquisas. Assim, esses autores, ao utilizarem o desenho como técnica
principal de produ¢do de informagdes, puderam constatar que este ¢ um artefato capaz
de desvelar o cotidiano desses sujeitos, com implicagdes que favorecem a compreensao
de suas construgdes identitarias e culturais a partir de suas expressoes artisticas.

A segunda categoria (Quadro 2), compreende 7 trabalhos, que trata dos seguintes
subtemas: ensino do futsal; impacto do esporte no comportamento social;
desenvolvimento psicomotor na nataciao; danca no desenvolvimento de criangas; indice
de massa corporal nas habilidades motoras grossas; futebol para o desenvolvimento de

valores morais e sociais; e futsal no desenvolvimento motor.
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Quadro 2- TCCs na categoria “Esporte, treinamento desportivo e desenvolvimento de

valores e/ou aspectos motores”

Autor/ano Objetivo Subarea da
Educacéo Fisica

GALVAO, Realizar estudo sobre o ensino do futsal infantil masculino nas | Biodindmica;
Ricardo aulas de Educacdo Fisica de uma escola da rede publica e em | Pedagdgica.
Alexandre outra da rede particular.
Santos (2005).
SILVA, Avaliar o impacto das atividades esportivas sobre o [ Sociocultural;
Djenane De comportamento social das criangas e adolescentes do Programa | Pedagdgica.
Jesus Neves Segundo Tempo, no SESI - Sdo Luis-MA.
(20006).
COSTA, Verificar a influéncia do desenvolvimento psicomotor nas praticas | Sociocultural;
Lealdina Aguiar | pedagogicas produzidas nas escolas de natacdo de Sdo Luis na | Biodinamica;
da (2007). primeira infancia. Pedagogica.
WILLIAM, Investigar como a danga contribui para o desenvolvimento das | Sociocultural;
Eduardo (2009). | criangas com Sindrome de Down. Biodinamica.
SILVA, Analisar a influéncia do indice de massa corporal nas habilidades | Biodinamica.
Wanessa Pereira | motoras grossas entre criangas ludovicenses na faixa etaria de 7 a
Fernandes da 10 anos.
(2012).
CASCAES Demonstrar que o futebol no cotidiano escolar proporciona o | Sociocultural;
JUNIOR, encontro com valores morais e sociais, que contribuem para a | Biodinamica;
Amilton Da formacao integral dos alunos do Ensino Fundamental. Pedagogica.
Silva (2015).
OLIVEIRA, Investigar o efeito da pratica do futsal no desenvolvimento motor | Biodindmica.
Geovane de criangas e adolescentes.
Martins de
(2022).

UNIVERSIDADE
DE PERNAMBUCO

Fonte: Elaborado pelos autores.

Nesta categoria, observa-se uma predominancia de estudos relacionados aos

aspectos motores. Dentre eles, os de Costa (2007), William (2009), Silva (2012) estdo

voltados para as perspectivas do controle motor, o qual envolve estudos que descrevem

as estruturas, os processos, as fungdes e os efeitos neurais das alteragdes no desempenho

de movimentos e posturas, além dos mecanismos que os fundamentam (Kluka, 2016).

Nesse contexto, Costa (2007) concluiu que existem diferentes perspectivas de ensino

fundamentadas na teoria psicomotora e que o desenvolvimento psicomotor oferece

subsidios para a melhoria da performance de um nadador.

De forma equivalente, William (2009) conduziu a aplicagdo de questionarios a

um fisioterapeuta, a uma fonoaudidloga, a um professor de EF e a uma professora de
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Arte-Educagdo, e realizou um didlogo com os responsdveis das criangas com Sindrome
de Down da escola pertencente ao estudo. As respostas dos questiondrios e o didlogo
com 0s responsaveis apontaram que a danga contribui para o desenvolvimento motor, ao
proporcionar vivéncia de agdes de movimentos, bem como contribui para o aspecto
intelectual, social e afetivo.

Silva (2012), por sua vez, aplicou o Test of Gross Motor Development (TGMD-2)
a 9 meninas e 6 meninos dessa faixa etaria. O teste revelou que as criancas acima do
peso apresentaram escores menos aprimorados em locomogao e controle de objetos, em
comparagdo com os mesmos valores referentes a criancas eutroficas. Além disso,
constatou-se que criangas mais velhas, independentemente do IMC, aferiram
desempenho motor grosso mais aprimorado do que as criangas mais jovens.

Outro estudo da categoria 2 que aborda aspectos motores ¢ o de Oliveira (2022),
que se distingue dos trés anteriormente citados, pois seu objetivo estd relacionado as
perspectivas do desenvolvimento motor, o qual € o estudo dos processos sequenciais e
continuos relacionados a idade, que envolvem mudangas no comportamento motor
(Kluka, 2016). Assim, o autor aponta os beneficios para a pratica de futsal no
desenvolvimento motor de criangas e¢ adolescentes, uma vez que os praticantes dessa
modalidade apresentaram melhor desempenho em comparagdo com os nao praticantes.

Tani et al. (2011) assinalam que, ha mais de um século, o comportamento motor
humano tem sido objeto de estudo de diversos pesquisadores, o que levou ao
surgimento de uma area especifica de estudos, internacionalmente denominada de
Comportamento Motor. Esta area engloba, atualmente, trés campos de investigagao:
Aprendizagem Motora, Controle Motor e Desenvolvimento Motor, sendo que os dois
ultimos sdo o foco das pesquisas que tratam do comportamento motor dentro da
segunda categoria. Nessas pesquisas, € notdria a aproximagdo com a abordagem
desenvolvimentista, indicando que o movimento ¢ o principal meio e fim da Educagao
Fisica, sendo, assim, a instrumentalizacdo do movimento ¢ fundamental para melhorar e
desenvolver os gestos motores, seja por meio da danca ou dos esportes.

Ainda no ambito da segunda categoria, também se inserem estudos voltados ao
desenvolvimento de valores no contexto dos esportes, como demonstrado nas pesquisas
de Silva (2006) e Cascaes Junior (2015). Silva (2006) verificou que criangas com

atitudes indesejadas podem melhorar consideravelmente seus comportamentos por meio
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do esporte. Ademais, Cascaes Junior (2015) procurou demonstrar que o futebol no
cotidiano escolar proporciona o encontro com valores morais e sociais. A partir dessa
pesquisa foi possivel identificar que o futebol incentiva o desenvolvimento de
capacidades para além das motoras, promovendo a integracdo social, de forma que a
crianga compreenda que a competicdo pode ser realizada de maneira saudavel.

Ambos os estudos se inserem no que Bracht (1997) identifica como atividades
esportivas socializadoras, frequentemente incorporadas por varios professores de EF no
processo pedagdgico. Nesse contexto, o esporte assume o papel de ensinar as criangas
que, para a convivéncia social harmoénica, ¢ necessario seguir determinadas regras ¢
adotar comportamentos especificos. Nesse viés, a EF tem a fun¢do de colaborar para a
funcionalidade e harmonia da sociedade na qual se inserem (Bracht, 1997).

Outrossim, ainda nesta categoria, o estudo de Galvao (2005), que faz meng¢ao ao
esporte com a finalidade de alto rendimento, realizou uma pesquisa sobre o ensino do
futsal infantil masculino nas aulas de EF de uma escola da rede publica e em outra da
rede particular. A partir de uma entrevista com os professores de futsal e 20 estudantes,
além de observagdes das aulas, constatou-se que ndo havia nenhuma preocupagdo na
adequacdo das aulas as necessidades do desenvolvimento integral da crianca.

De acordo com Kunz (2004), ¢ necessario desmistificar o esporte no contexto
escolar, por meio de conhecimentos que permitam aos estudantes, critica-los dentro de
um determinado contexto sdcio-econdmico-politico-cultural. Ademais, esses
conhecimentos devem capacita-los para a compreensao de que a pratica esportiva tem
significados de valores e normas que asseguram o direito de sua pratica. Pois quando
um nimero grande de instncias formadoras de consciéncia ideologicamente falsa age
sobre uma mesma instituicao, como ¢ o caso do esporte, podem acabar iludindo seus
praticantes sobre seus interesses verdadeiros.

Na terceira categoria (Quadro 3), tem-se 4 trabalhos com os seguintes subtemas:

sedentarismo de criancas e jovens; obesidade infantil; e atividade fisica e preven¢do da

hipertensao.
Quadro 3- TCCs na categoria “Saude e qualidade de vida”
Autor/ano Objetivo Subarea da
Educagio Fisica
GUINE, Realizar um estudo sobre a relagdo existente entre as tecnologias | Sociocultural.
J
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Cristiane de informag¢do e comunicacdo e o sedentarismo de criangas e
Sudario (2009). | jovens, induzido por tais meios.

SILVA, Erika | Identificar a prevaléncia da obesidade infantil em escolares de 7 a | Biodinamica.

Cristina de 10 anos da cidade de Sdo Luis — MA de institui¢des publicas e

Carvalho privadas e relacionar com a condi¢do socioecondmica.

(2011).

CHAVES, Analisar os beneficios da atividade fisica funcional contra a | Biodindmica.
Adenilson Silva | obesidade infantil na educagio basica.

(2022).

SOUZA, Breno | Fazer levantamento e analisar artigos cientificos de 2012 a 2022 | Biodinamica.

Tadeu de em base de dados (CAPES, GOOGLE ACADEMICO, SCIELO,
Oliveira de PUB MED) que falem a respeito do papel da educacdo fisica
(2022). escolar na prevengdo ou auxilio do controle da hipertensao.

UNIVERSIDADE
DE PERNAMBUCO

Fonte: Elaborado pelos autores.

Desse agrupamento, 3 estudos tratam de temas relacionados a saide e a
qualidade de vida no ambito escolar, sendo que dois deles, em determinada parcela,
discutem elementos que podem contribuir para a autonomia do individuo, ao apresentar
possibilidades de contextos para uma participagdo critica. Esses elementos sao
encontrados nos estudos de Chaves (2022) e Souza (2022). Os resultados encontrados
pelo primeiro autor mencionado mostram que, com um planejamento e a sistematiza¢ao
de exercicios dinadmicos, as criangas se sentem mais atraidas pela pratica e pelas
peculiaridades do treinamento funcional, indicando que ndo se deve focar somente no
movimento corporal, mas também nos significados que eles possuem para suas vidas.

Souza (2022), por meio de um levantamento e andlise de artigos cientificos de
2012 a 2022, notou uma caréncia de estudos que abordem o papel do Professor de EF
nas escolar na prevengdo da hipertensao arterial, estando por sua vez, mais direcionada
para o aumento de peso em criancgas, adolescentes e jovens. Entretanto, apesar do estudo
ndo apresentar possibilidades de sistematizacdo de aulas que contribuam para uma
participagdo critica dos/as estudantes, sdo realizados direcionamentos para essa pratica,
como o incentivo do/a professor/a a pratica diversificada de atividade fisica, mostrando
como ela pode ser benéfica e prazerosa.

Ja& a pesquisa de Guiné (2009), ndo ¢ realizada no ambiente escolar, porém,
assim como as duas citadas anteriormente, apresenta propostas que podem ser adotadas

pela familia, pela escola e pelo Estado, para incentivar a pratica de habitos saudaveis
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por criangas. Assim, o referido estudo identificou que o uso prolongado dos meios de
tecnologias de informagao e comunicacao resulta no aumento do sedentarismo.

Tendo em vista os levantamentos sobre o tema saude e qualidade de vida, ¢
fundamental mencionar duas questdes que dificultam seu tratamento no ambito escolar.
A primeira refere-se a contradicdo vivenciada pelos/as docentes: a EF escolar recebe,
entre outros papéis, a atribui¢do de promover satde, mas a produ¢ao académica da area
ainda carece de fundamentos teodricos e praticos que sustentem essa fun¢do. A segunda
diz respeito ao desafio de buscar alternativas para que a EF possa proporcionar aos/as
educandos/as uma leitura critica sobre as manifestacoes da cultura e os diferentes
contextos institucionais em que se manifestam. Diante disso, constata-se que a saude ¢
vista na EF apenas como possibilidade de viabilizar desempenho e difundir qualidades
que precisam ser trabalhadas constantemente para a obtencdo do nivel ideal “desejado”,
o que reduz a participagdo dos sujeitos na constru¢do de uma leitura critica sobre os
fenomenos a elas associados (Martins; Pereira; Amaral, 2007).

Nesse sentido, o objetivo do estudo de Silva (2011), também pertencente a
categoria 3, se restringe a identificacdo da prevaléncia da obesidade infantil em
escolares de 7 a 10 anos da cidade de Sdo Luis — MA de instituigdes publicas e privadas.
A pesquisa ndo discute estratégias ou possibilidades pedagogicas para que os/as
docentes possam atuar na promog¢ao da autonomia dos estudantes na adogdo de habitos
saudaveis. Percebe-se, assim, que as criancas € a escola representam unicamente a
amostragem e o locus da investigacao.

A seguir, no Quadro 4, tem-se a ultima categoria, intitulada “Cultura ludica
infantil e/ou escolar”, com o agrupamento de dois estudos, referentes aos seguintes

subtemas: intervalo do recreio e cultura dos jogos; e brincadeiras praticadas nas escolas.

Quadro 4- TCCs na categoria cultura ludica infantil e/ou escolar

UNIVERSIDADE
DE PERNAMBUCO

Autor/ano Objetivo Subarea da
Educagéo Fisica
LIMA, Investigar o que leva as criangas a se separarem no intervalo do | Sociocultural;
Olivia Nava recreio, uma vez que elas estudam em salas de aula mistas. Biodinamica.
(2008).
MACIEL, Conhecer os trabalhos desenvolvidos por académicos de Educagdo | Sociocultural.
Joaquim Fisica Licenciatura da Universidade Federal do Maranhdo-UFMA
Francisco do sobre a cultura dos jogos e brincadeiras praticados nas escolas do
J
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Nascimento Maranhdo no periodo de 2002 a 2022.
(2022).

Fonte: Elaborado pelos autores

Para uma melhor compreensdo da escolha da tematica deste agrupamento, ¢
necessario, primeiramente, entender que todas as atividades ludicas, desde o primeiro
contato, momento em que a crianga observa e interpreta a brincadeira, até sua pratica,
na qual a reproduz e ressignifica, sdo formas da crianga inscrever-se na cultura.
Entretanto, ¢ importante ressaltar que a cultura ludica ndo ¢ a inica maneira da crianca
manifestar culturas infantis (Monteiro; Delgado, 2014).

No entanto, para entender a cultura ludica, ¢ necessario, antes de tudo, a
compreensdo sobre as culturas infantis, as quais Sarmento (2004) caracteriza como
cultura societal em que o individuo se insere. Elas veiculam formas especificamente
infantis de inteligibilidade, representacdo e simbolizacdo do mundo. Outrossim, um dos
eixos estruturantes das culturas da infancia ¢ a ludicidade, a qual constitui um trago
fundamental e algo central a propria ideia de infincia. (Sarmento, 2004).

Desse modo, o trabalho que trata sobre o eixo da ludicidade das culturas infantis
na categoria 4, ¢ o de Lima (2008). Ao realizar observagdes do recreio de turmas do 1°
ao 4° ano de duas escolas e conversar de maneira informal com os/as estudantes
observados, verificou que apesar das criangas estudarem em salas mistas, no momento
do recreio meninos ¢ meninas ndo brincam juntos. Foi percebido, a partir de suas
proprias falas, que os meninos brincam de “brincadeiras que s6 meninos podem brincar”.
Ja as meninas brincam de “brincadeira de meninas”. E importante mencionar, que essas
demonstraram interesse em participar das brincadeiras ditas de meninos, mas por coagao
destes e até mesmo dos funcionarios da escola, ndo participavam.

Nesse sentido, Sarmento (2005) assinala que as atividades, valores, ideias e as
formas culturais que as criangas produzem e partilham em interagao com os seus pares,
ndo nascem espontaneamente. Elas sdo constituidas no mutuo reflexo das produgdes
culturais dos adultos para as criancas ¢ das producdes culturais geradas pelas proprias
nas suas interagdes. As culturas da infincia sdo resultantes da convergéncia desigual de
fatores que se localizam, a partir de duas instancias, primeiro nas relagdes sociais €, nas
relacdes inter e intrageracionais. Entretanto, apesar dessa convergéncia de fatores, as

criancas sao competentes ¢ tem a capacidade de formular interpretagdes da sociedade,
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de si proprias, dos outros, da natureza, dos pensamentos e dos sentimentos, de maneira
distinta, usando isto para lidar com tudo o que as rodeia (Sarmento, 2005).

E possivel identificar as interpretacdes que as criancgas tém sobre o brincar no
estudo de Lima (2008), quando foram indagadas sobre o motivo de ndo brincarem com
colegas do género oposto, um menino respondeu que menina so brinca de “queimado” e
de pular corda e que ele ndo era menina para participar dessas brincadeiras. Nesse
sentido, uma das meninas afirmou que os meninos s6 gostam de empurrar e derruba-las,
e, por isso, ela e as demais colegas ndo brincavam com eles.

Ademais, foi possivel constatar que tais atitudes também sdo reflexos gerados a
partir das interacdes das criangas com os adultos. Durante a observagao de um recreio,
por exemplo, uma estudante comegou a brincar de “pegador” com um grupo de meninos,
e uma professora, ao vé-la, repreendeu-a, afirmando que ndo voltasse para a sala de aula
suada, entretanto ndo se reportou a comentarios sobre brincadeiras realizada pelo outro
género.

O termo cultura escolar também adotado para designar a categoria 4, refere-se ao
trabalho de Maciel (2022), o qual apontou que hd uma lacuna na produgdo de
monografias acerca da cultura dos jogos e brincadeiras praticadas nas escolas do
Maranhao, no curso de Educacdo Fisica Licenciatura da UFMA, contemplando 8
trabalhos, distribuidos em 4 categorias: revisdes bibliograficas; entrevistas e
questionarios; estudo de campo e relato de experiéncia.

O resultado encontrado corrobora com o que Assis et al. (2015) apontam sobre
as praticas pedagdgicas, salientando que tais sdo apropriadas pelas escolas de forma
utilitarista, para sanar as faltas e as auséncias que as criangas supostamente apresentam.
Desse modo, faz-se necessaria a efetivagdo de uma perspectiva pedagogica de natureza
didatico-metodologica que atribui o protagonismo as criangas. Contudo, para essa
efetivacdo, ¢ necessario conceber o jogo e a brincadeira ndo apenas como um meio para
aquisicdo de contetidos, mas como um espago-tempo que impulsione as producdes
culturais das criangas nas relagdes sociais que estabelecem entre si € com os adultos e

como conteudos da EF (Assis et al., 2015).
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5 CONCLUSAO

Esta pesquisa teve como objetivo mapear as principais tematicas propostas nas
producdes académicas dos cursos de Licenciatura e Licenciatura plena em Educagao
Fisica da UFMA, em Sao Luis— MA, entre os anos de 2002 a 2022. Compreender como
a infancia ¢ abordada nas produ¢des de graduandos/as do contexto elencado foi de
grande relevancia, uma vez que esses futuros profissionais atuardo na educagdo basica,
que, em boa medida, ¢ composta por criangas.

No transcurso da analise, observou-se que dos 28 TCCs, 15 se inserem na
tematica ludicidade e/ou pratica pedagogica em Educagdo Fisica. Nessas produgoes, €
perceptivel uma aproximacdo com a abordagem construtivista interacionista,
evidenciada ao utilizarem o jogo e a brincadeira como recurso para promover o
desenvolvimento de diversos condicionantes. Ademais, foram identificados 7 trabalhos
pertencem a tematica esporte, treinamento desportivo e desenvolvimento de valores
e/ou aspectos motores, cujas abordagens, em sua maioria, mostraram-se técnicas e
valorativas, centradas no desenvolvimento de habilidades fisicas, cognitivas e motoras.

Além disso, foram encontradas 4 producdes com a tematica saude e qualidade
de vida, nas quais alguns estudos, ainda de forma limitada, abordam elementos que
favorecem a autonomia e a participacao critica do individuo. Outrossim, os 2 estudos
restantes se inserem na temdtica cultura ludica infantil e/ou escolar. Uma dessas
producdes apresenta caracteristicas de pesquisa com criangas, ao analisar o modo que
elas reproduzem, ressignificam e interpretam a cultura ludica a partir de suas proprias
perspectivas. O outro estudo da mesma categoria, ¢ uma revisdo bibliografica que
evidencia a escassez de produgdes sobre esse tema, destacando a necessidade de um
maior aprofundamento das pesquisas voltadas para as culturas infantis no ambiente
escolar.

Nesse sentido, nota-se que, na maioria das pesquisas, as criangas sao
representadas como individuos a serem “moldados”. Assim, as praticas pedagdgicas da
EF, e consequentemente, as producdes académicas posicionam as criancas "entre
quadras ¢ entrelinhas", tratando-as predominantemente como corpos em
desenvolvimento, e reduzindo-as, na maioria dos estudos, a meras amostras de pesquisa,

ou seja, ndo € considerado que cada uma delas possui um modo proprio de perceber o

mundo.
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Isto posto, ¢ evidente a necessidade de avango em pesquisas nas quais as
criancas sejam resguardadas como sujeitos autonomos, visto que poucos TCCs
analisados nesse estudo abordam a infancia sob essa perspectiva. Portanto, entende-se
que as futuras produgdes precisem se distanciar de enfoques que reconhecam a infancia
apenas como uma etapa da vida e se aproximem de abordagens que considerem as vozes
e a agéncia das pluralidades infantis. Nesse sentido, a presente pesquisa configura-se
como um importante parametro para a ampliacao das discussdes acerca da infancia e da
crianga na producao académica no Maranhdo e, consequentemente na regido Nordeste,

uma vez que se evidenciam lacunas ainda persistentes sobre essa tematica.
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