" BEW”S'U‘EX Revista do Programa de Pés-Graduagdo em Educagdo

Universidade de Pernambuco, Campus Mata Norte

.’ F“nMAEﬁn https://periodicos.upe.br/index.php/revfor/index

ARTIGO

A ASCENSAO DOS DIREITOS DAS MULHERES E A REPRESENTAGCAO SOCIAL DELAS NA
REVISTA CLAUDIA: UM RECORTE CRONOLOGICO

THE RISE OF WOMEN'S RIGHTS AND THEIR SOCIAL REPRESENTATION IN CLAUDIA MAGAZINE: A CHRONOLOGICAL
OUTLINE

RAFAELA PEREIRA BARBOZA

Rede Municipal de Ensino de Serra Talhada, Serra Talhada, PE, Brasil
https://orcid.org/0009-0006-7291-6036

LiLIAN NOEMIA TORRES DE MELO GUIMARAES

Universidade Federal Rural de Pernambuco, Serra Talhada, PE, Brasil
https://orcid.org/0000-0003-3743-2256

ReEsumo: Este artigo objetiva averiguar e compreender como os discursos representavam as
mulheres na revista feminina Cldudia a partir de um estudo cronoldgico. Para tanto, mais
especificamente, analisaremos como ocorre a representatividade feminina na Revista Claudia
nos anos de 1961, 1962, 2010, 2020 e o prefdcio da edi¢do de 1961, que constituem o corpus de
andlise. Do ponto de vista tedrico, a investigagdo apoia-se sob a perspectiva da Andlise Critica
do Discurso-ACD (Foirclough, 2001; Gregolin, 1995); Van Dijk, 2008) dentre outros. A metodologia
se constitui por ser uma pesquisa bibliogréfica. As andlises mostram que os discursos presentes
no género capa de revista e prefdcio representam ndo significativamente a imagem real da
mulher. Evidenciamos que a imagem da mulher se apresenta sob o esteredtipo construido
socialmente nos discursos vinculados ao género feminino, e foram promovidos pelos homens
que detém o poder de producdo das revistas e midias em geral. Os discursos presentes nas
capas e no prefdcio das revistas analisadas apresentam a imagem social da mulher associada
aos discursos conservadores.

PALAVRAS-CHAVE: andlise critica do discurso; imagem feminina; revistas.

ABSTRACT: This article aims to investigate and understand how discourses represented women
in women's magazines (Revista Claudia) based on a chronological study. To this end, more
specifically, we will analyze female representation in Cladudia Magazine in the years 1961,1962, 2010,
2020 and the preface to the 1961 edition, which constitute the corpus of analysis. From a
theoretical point of view, the research is based on the perspective of Critical Discourse Analysis-
CDA (Fairclough, 2001; Gregolin, 1995); Van Dijk, 2008) and others. The methodology is @
bibliographical study. The analysis shows that the discourses present in the magazine cover and
preface genre do not significantly represent the real image of women. We can see that the image
of women is presented as a socially constructed stereotype in the discourses linked to the female
gender, which have been promoted by the men who hold the power to produce magazines and
the media in general. The discourses present on the covers and in the preface of the magazines
analyzed present the social image of women associated with conservative discourses.
KeywoRrbps: critical discourse analysis; female images; magazines.

Rev. Formacéo, ISSN 3085-572], v. 1, 2024, e00], https://doi.org/10.71098/revfor.upe.e001


https://orcid.org/0009-0006-7291-6036
https://orcid.org/0000-0003-3743-2256

BARBOZA, R. P.; GUIMARAES, L. N. T. de M.

INTRODUGAO

Desde do principio da humanidade as mulheres vém sendo oprimidas e marginalizadas,
pois, infelizmente, o abuso de poder e tabus sobre elas continuam numa sociedade que se
expressa de forma conservadora, no sentido de preservar as condi¢gdes que levam as mulheres
a permanecerem numa situagdo em que patriarcado é quem dita as regras do género feminino.
Essa situagdo gera um discurso que faz as mulheres acreditarem que o opressor ocupa uma
posi¢do hierarquica sobre elas. E, entdo, a partir disso, que a luta do género feminino, para
reverter essa situagdo de assujeitamento numa sociedade patriarcal, torna-se dura.

A partir dessas primeiras ideias, fundamentando-nos na perspectiva da Andlise Critica
Discurso (ACD), observamos como a mulher foi e é representada pela midia, neste caso, por
revistas voltadas para esse puUblico. Objetivamos analisar como os discursos encontrados na
Revista Cldudia voltada ao publico feminino representa as mulheres. Compreendemos que a
mudanga do papel social da mulher nos dias atuais passou (e cinda passa) por diversas
transformacgoées e, tudo isso, gragas aos questionamentos, discussbes, ds causas em comum e
as lutas em que as mulheres vém travando hd mais de anos. Entendemos que a midia perpetua
ideologias que representam alguns grupos, excluem outros, de maneira que priorizam ser
masculino. Essas ideologias acabam sendo internalizadas naturalmente,  estruturadas
socialmente. Por isso, a luta feminista é drdua e imensa. Essa & uma das razdées para qual
reconhecemos a importdncia de explorar tal temdatica neste artigo fundamentando-se nas
teorias da ACD.

Desde do inicio da humanidade, vé-se a imagem da mulher como um grupo dominado na
sociedade e algo que continua sendo protagonizado pela midia. As revistas, assim como outras
midias sociais, sdo plataformas que expdem o mito da beleza, afetando somente o género
feminino, pois ninguém a verd uma pessoa do género masculino se matando para que uma
roupa sirva nele, ou o vendo sacrificar sua propria saldde para entrar em um determinado
padrd@o de beleza, que foi criado especialmente pelo patriarcado, mas que & propagado por
mulheres justamente porqué, em tanto tempo, elas foram instruidas de modo a se comportarem
e tratarem seus corpos como algo que fosse somente para agradar aos homens.

A feminilidade téxica trata-se de uma criagdo inventado pelo patriarcado para moldar o
fisico e o psicolégico feminino da maneira que os homens querem, e que por sinal & algo abusivo
e danoso. Esse fato é triste, pois boa parte das mulheres, se ndo todas, ds vezes, submetem seus
sonhos e desejos para viverem algo irreal. Consideramos irreal porqué esse mito da beleza, é
frequentemente, representado por coisas que s@o inatingiveis.

As reivindicagdes pelos direitos das mulheres iniciaram no movimento socialista, foram
ganhando espago no século XIX, e especificamente no dia 8 de margo tiveram mais visibilidade
com o conhecido Dia Internacional da Mulher. Porém, para que esse dia existisse e se tornasse
simbdlico, centenas de operdrias morreram queimadas por policiais em uma fébrica téxtil de
Nova lorque (EUA). Elas lutavam pela reducdo da jornada de trabalho e pelo direito & licenca
maternidade. Esse fato ocorreu no ano de 1857, porém foi apenas no ano de 1911 que foi instituido
a data representativa.

Nesta época, centenas de mulheres ndo tinham direitos bdsicos e necessdrios como temos
hoje em dia. Elas ndo possuiam direito ao voto e ndo podiam posicionar-se socialmente e,
também, ndo criar filhos em caso de separagdo. Se trabalhavam, ganhavam menos que os
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homens, e, se ficavam em casaq, seu papel exclusivamente era permanecer no lar, sem abertura
alguma para crescer, pensar, ou seja, para estudar. As situagdes eram desumanas.

No Brasil, por exemplo, desde 1932, as mulheres s6 tinham direito a votar nas eleigbes
nacionais, mesmo assim, o codigo eleitoral s6 permitia mulheres casadas que possuissem
permiss@o do marido, viavas e solteiras com renda propria. S6 em 1946, a obrigatoriedade do
voto foi estendida para todas as mulheres - fruto da luta delas através do movimento sufragista.

A luta feminista n@o é tdo arcaica quanto parece, mas, apesar de em seus primérdiosnéo
levar essa nomeagdo, o empenho das mulheres para conquistar um espago de equidade de
direitos entre géneros, principalmente, vem desde o século XX. Entretanto, somente na metade
do século passado, o movimento veio ganhando espago e alcangcando uma voz que vem
crescendo durante os anos. Por se tratar de uma corrente recente é relevante entendermos que
antes as mulheres eram unicamente submetidas as regras impostas pela sociedade patriarcal.

Os anos 1960 foram escolhidos como ponto de partida da andlise de nossa pesquisa
porque & o momento histérico em que o feminismo toma grandes proporgées e comega sua
consolidag@o enquanto movimento politico, que estava agregado a outras lutas e causas
minoritdrias. Vale ressaltar que, em seu inicio, o movimento feminista foi considerado por
algumas pessoas como sendo uma luta etnocéntrica e que ndo abrangia todas as mulheres. Foi
somente a partir da década de 60 que a perspectiva toma outros rumos e ramificagdes, como
por exemplo, o feminismo negro.

A ascensd@o das mulheres no mundo inteiro sempre foi conquistada a partir de lutas. Por
esta razéo, compreender como ela é representada, &€ reconhecer em qual mundo vivemos, ou
seja, feminino, masculino ou um mundo de equidade. Assim, o proposito geral de nossa pesquisa
€ analisar a representacédo da mulher na Revista Cldudia direcionada, principalmente, para o
publico feminino dentro de um recorte cronolégico dos anos 1960 & 2020. Desse modo,
averiguamos como as mulheres sé@o e foram representadas ao longo da histéria em nossa
sociedade. Especificamente, investigamos quais eram os discursos que estavam sendo
reproduzidos nas revistas nos anos de 1960 & 2020 e analisar se esses discursos continuam sendo
reproduzidos na atualidade, especialmente nos géneros textuais capa e prefécio de revista
feminina Claudia.

Para desenvolvimento da pesquisa nos baseamos nas teorias de autores como Van Dijk
(2008) e Fairclough (2001). O presente trabalho  desenvolverd uma  metodologia
qualitativa/interpretativa a partir dos autores citados anteriormente, bem como das andlises que
serdo feitas nas revistas desde 1960 até os dias de hoje. Este trabalho, portanto, buscara realizar
um estudo cronolégico do tema proposto.

ANALISE CRITICA DO DISCURSO: UM PANORAMA GERALHISTORICO

Nesta sec¢do, propde-se um panorama geral dos conceitos bdsicos da Andlise Critica do
Discurso (doravante ACD) sob a visGo de tebricos desta dreaq, tais como: Fairclough (2001),
Gregolin (1995), Van Dijk (2008), dentre outros. E vélido ressaltar que trata-se de uma teoria que
percorre o seu momento de formulagdo. Desse modo, a ACD € uma drea de estudo que continua
em sua fase de estruturagcdo metodoldgica. Contudo, essa questdo ndo implicard nos estudos
e objetivos propostos.
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Desta maneira, € imprescindivel compreender que a origem da ACD provém da Linguistica
Critica (doravante LC) que surgiu em meados da década de 1970 como uma tentativa de avango
para os estudos da linguagem. A fungdo da LC depreende-se de compreender e expor as
discriminagdes existentes nas representacgdes discursivas em vdrios tipos do discurso publico.
Somente alguns anos mais tarde, em 1990, a Andlise Critica do Discurso, desenvolve seu marco
inicial com a publicagdo do trabalho de Van Dijk na revista Discourse and Society(1990).

A Andlise Critica do Discurso prevé estudos que investigam a estruturagdo e a relagdo entre
sociedade e lingua, especializados em observar as linguas naturais, principalmente,
compreender como ocorrem as construgdes ideolégicas em um texto discursivo. A ACD
considera a forma como o sujeito profere suas concepgdes e como elas estdo condicionadas ao
meio social em que ele estd inserido, ou sejq, isto implica afirmar que as ideologias e principios
que o sujeito discursa s@o influenciadas a partir do seu préprio contexto.

As concepgdes que norteiam os formulados da ACD consistern em um firme método que
pretende estudar a linguagem como prdatica social. A linguagem torna-se um artificio social que
constréi a relagdo de dominagdo e impactagdo que molda e legitima as relagdes de poder.
Diante disto, a linha tebrica da ACD ocupa-se de estudos que possibilitem andlises que consigam
desempenhar as relagées de dominacgdo, discriminagdo, controle e poder, manifestados
através dalinguagem.

Nesta pesquisa, estudamos e compreendemos a linguagem como pratica social, isto &
ntendemos que, por meio da manifesta¢gdo da linguagem, os discursos reproduzem forgas
capazes de persuadir e oprimir aqueles que possuem um discurso menos poderoso, ou que,
muitas vezes, sdo forgados ds submissdes e ao siléncio diante daqueles que detém do poder
discursivo. Portanto, a ACD ocupa-se com os estudos das relagdes existentes entre linguagem e
poder, detendo-se a analisar como essas relagdes funcionam nas estruturas discursivas. Além
disso, preocupa-se em analisar a discriminacdo, controle que aqueles que detém o poder
exercem sob os silenciados e os oprimidos na sociedade.

Como j& mencionado, os estudos da Andlise Critica s@o recentes, entretanto, tais
investigagées proporcionam  relev@ncia para o entendimento da dominagdo que a
manifestagdo da linguagem apresenta em suas camadas sociais, e a pratica discriminatéria
gue exerce um controle sob as minorias. Em seus estudos, o tedrico Van Dijk (2008) nos apresenta
as relagdes entre abuso e poder, nos quais descreve como a estrutura da linguagem e a
reproducgdo dela influenciam no controle sobre determinados grupos sociais. Assim, Dijk explica
como o controle funciona, atuando sob os interesses daqueles que detém do poder discursivo e
oprime os que sdo controlados. A concepgdo do tedrico encaminha-se lado a lado & visdo da
autora Wodak, que expressa “A ACD interessa-se pelos modos em que se utilizam as forgas
linguisticas em diversas expressdes e manipulagées do poder” (Wodak, 2003, p. 31).

Para Van Dijk (2008), n&o ha andlise ou estudo critico do discurso sob um determinado
contexto sem a andlise social critica. Van Dijk demonstra em sua tese a necessidade de envolver-
se nas estruturais organizacionais, que sdo imensamente vastas, sendo que é necessdrio
privilegiar a andlise que preze pelo olhar do discurso e das prdaticas sociais. Segundo Van Dijk
(2008), existem diversos empecilhos que acarretam as implicagdes do estudo critico das esferas
publicas, havendo vdrias limitagées de acesso para o cumprimento efetivo das andlises, a
exemplo, as permissdes para andlises de intera¢do discursivas nas reunides editoriais de jornais
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sdo restritivas, impossibilitando o estudo da elaborag@o do controle dos elementos linguisticos
discursivos finais que s@o expostos ao publico.

Conforme Van Dijk (2008), o poder pode ser simbdlico. Sua definigdo é designada em
termos do acesso preferencial através do controle de poder do discurso publico, em detrimento
de algumas posigdes sociais. Dijk afirma que o controle da mente do publico é por meio do
discurso publico. Essa definicdo de poder simbdlico deriva de outros tipos de poder. Quanto &
significagdo do poder em termos de controle, requer andlise, principalmente, do discurso publico
em todas as suas proporcées. Fairclough (2003) admite o discurso como sendo pratica social
politica e ideologica. E através dos discursos que os sujeitos mantém ou transformam as relagées
de poder nas entidades coletivas que existem, nas mais diversas disposi¢des desses vinculos.
Isto implica na naturalizagcdo da constituicdo do discurso que é capaz de transformar os
significados de mundo nas relagées de poder. Portanto, para Fairclough (2003), o enfoque teérico
da ACD se dd em observar o discurso considerando as prdticas linguisticas.

Segundo Fairclough (2003), em uma instancia de reestruturagéo da dominagdo, os sujeitos
que permanecem mediante as prdaticas de dominio sdo capazes de contrapd- las e remodela-
las. Conforme Fairclough (2003), a mudanca discursiva deve ser focada na relagéo da mudanca
social e cultural, ou seja, & necessdrio se averiguar como ocorrem as mudangas nos eventos
discursivos e quais suas origens e motivagdes. Diante disso, buscamos entender como as
possiveis reprodugdes dos discursos sexistas em nossa sociedade modalizam e legitimam as
relacdes de poder de um género sobre o outro.

TEORIA FEMINISTA: ALGUMAS CONSIDERAGCOES

Para refletirmos sobre a temética que trata sobre o feminismo, é necessdrio, em um
primeiro momento, compreendermos a coexisténcia das diferentes orientagdes politico-
ideolégicas das imposi¢gbées que foram praticadas em favor do movimento. Portanto, as
producdes tedricas feministas foram iniciadas a partir da existéncia dos principios das vertentes
do movimento, instaurados na segunda metade do século XX, idealizados por mulheres de classe
média, das quais foram fortemente influenciadas pelas areas de histéria, artes, da critica literdria,
e da psicandlise.

A partir da metade do século XX, predomina-se a articulagdo do feminismo em sua
progressdo historica, na qual militéncia e teoria entrelagam pela primeira vez, idealizando um
movimento que produz sua proépria reflexéo critica e tedrica. As mulheres sempre buscaram lutar
pela sua propria liberdade, livres de dogmas e conceitos que as prendessem, simplesmente
pela condigdo de ser mulher. Tal rebeliGo causou faria diante daqueles que detém o poder que
manobraram as mulheres por tanto tempo, as moldando conforme os interesses do ser
masculino. A inquisicdo da Igreja Catélica foi ao extremo punindo as mulheres que queriam
escapar desse molde social, dquelas que buscavam quebrar e despertar de paradigmas que
foram impostos ao ser feminino.

A primeira onda do feminismo, como ficou conhecida, ocorreu no final do século XIX,
quando mulheres inglesas comegaram reivindicar o direito ao voto feminino. Foi uma luta
travada pelas mulheres para assegurar a equidade entre os géneros e, com isso, buscar garantir
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o direito bésico de decidir sobre o destino do seu préprio futuro. Isso fez com que o movimento
ficasse conhecido como movimento das sufragistas.

As sufragetes, como ficaram conhecidas, promoveram grandes manifestagdes
em Londres, foram presas varias vezes, fizeram greves de fome. Em 1913, na famosa
corrida de cavalo em Derby, a feminista Emily Davison atirou-se d frente do cavalo
do Rei, morrendo. O direito ao voto foi conquistado no Reino Unido em 1918 (Pinto,
2010, p. 15).

Houve a participagdo de homens nessa luta pelo direito ao sufrdgio feminino. Vale ressaltar
que a participagdo efetiva de mulheres no dmbito politico pode Ihes proporcionar instrumentos
que as fagam conquistar mudangas numa sociedade machista.

No Brasil, a bidloga Bertha Lutzimp&s-se a frente, dando inicio ao enfretamento pelo direito
ao voto. Lutz (1922) ajudou a fundar a Federagdo Brasileira pelo Progresso Feminino, instituicdo
que levou, em 1927, & criag@o de um abaixo-assinado para que o projeto de lei, do senador
Juvenal Lamartine, que reivindicava o direito ao voto feminino, fosse aprovado. Somente cinco
anos mais tarde, ele foi promulgado pelo Novo Codigo Eleitoral Brasileiro. Ainda assim, a primeira
onda do feminismo perde forga a partir de década de 1930, revigorando-se apenas a partir de
1960.

No decorrer destes trinta anos um liviro marcard as mulheres e serd fundamental
para a nova onda do feminismo: O segundo sexo, de Simone de Beauvoir,
publicado pela primeira vez em 1949. Nele, Beauvoir estabelece uma das méximas
do feminismo: "'nédo se nasce mulher, se torna mulher” (Pinto, 2010, p. 16).

Assim, o feminismo funde-se sob uma tensdo pela busca de uma identidade da mulher
que se distanciasse do modelo que lhe fora imposto pela sociedade, os estudos feministas no
Brasil para a desnaturalizagcdo do ser mulher através da autora Simone de Beauvoir, em O
segundo sexo (1949).Com isso, mais tarde, formulam-se esses termos aos estudos da identidade
de género.

As reivindicagées para a emancipagé@o do ser feminino, com base no inicio do movimento
feminista no Brasil dataom a partir de 1970, que foi significativamente marcado por ondas
europeias e norte americanas, inicialmente refutando-se as estruturas de ordem politica sobre
os direitos das mulheres desde o golpe militar de 1964.

Foi no ambiente do regime militar e muito limitado pelas condigées que o pais
vivia na época, que aconteceram as primeiras manifestagées feministas no Brasil
na década de 1970. O regime militar via com grande desconfianga qualquer
manifestagdo de feministas, por entendé-las como politica e moralmente
perigosas (Pinto, 2010, p. 16-17).

Entretanto, uma enorme parte das organizagdes feministas seguiram influéncias marxistas,
que eram ideias consideradas transgressoras aquela época, sob uma forte pressdo daditadura
militar, o que influenciou nas caracteristicas préprias do movimento. Por conseguinte, o continuo
progresso do movimento feminista eclodiu a partir da década de 70 devido ds constantes
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reivindicagdes da condigo da mulher global, pautadas em recentes discussées do papel
damulher na sociedade brasileira.

Na década de 70, entdo, iniciou-se a militéincia feminista nas ruas nacionais, que tratavam
darelagdo de poder que o género masculino possuia sobre ofeminino e que foi algo socialmente
construido. Apds a tentativa de dar visibilidade ao movimento e da resisténcia da mulher diante
da ditadura, o retorno do feminismo assume uma visdo radical, impondo uma quest&o
conflituosa, como consequéncia de uma obje¢cdo & hierarquia do poder do género masculino
em todos os campos sociais'.

A presenca das mulheres na luta armada resultou em um profundo sentimento de
afrontamento pelo contexto politico da década de 70. Contudo, no comego de década de 1980,
apds a lei da anistia entrar em vigor, as mulheres exiladas que puderam retornar ao Brasil,
contribuiram significativamente no fortalecimento para a corrente feminista ao movimento das
mulheres brasileiras. Essas mulheres regressas conseguiram trazer as experiéncias politicas com
forte influéncia do movimento feminista europeu.

Embora as manifestagdes feministas abranjam uma pluralidade de sentidos, por ainda ser
um movimento que se discorre na modernidade, existem suas especificidades em seu contexto
social, politico, culturais, histérico. Com isso, um aprofundamento sobreas especificidades
tedricas dependerd da 6tica a qual o movimento é analisado. Em face ao exposto, vejamos as
andlises realizadas da pesquisa na seg¢do seguinte.

REPRESENTACAO SOCIALDA IMAGEM FEMININA NA REVISTA CLAUDIA

O filésofo francés La Barre (s.d.) alerta-nos para o fato de as préprias mulheres serem
persuadidas para propagar o esteredtipo de uma suposta inferioridade feminina, a qual, foi
conduzida por quem detinha o monopélio de opressdo de géneros. Em consondncia com o que
pontua Simone de Beauvior (1970), entendemos que o opressor ndo seria tdo forte se ndo tivesse
cumplices entre os préprios oprimidos. A partir disso, € interessante ressaltar que as revistas
voltadas ao publico feminino tém contribuido para concretizar, naturalizar esterebtipos
subalternos e inferiores ds mulheres, visto que, a constru¢cdo social delas pertenceu ao género
masculino, obviamente, a tendéncia sempre foi de elevar os privilégios dos homens.

As revistas eram componente fundamental de circulagdo de informagdes. Depois da
expansdo do radio ao longo das décadas de 1930 e 1940 , foram enorme veiculo massivo de
propagacdo de discursos ideolégicos no século passado, que por grande parte de sua histéria,
pertenceu as classes letradas da sociedade.

Nesses termos, entdo, as elites simbdlicas hoje, tais como politicos, jornalistas,
escritores, professores, advogados, burocratas e outros que tém acesso especial
ao discurso publico, ou os diretores empresariais que indiretamente controlam tal

' Para confirmar esse carater radical brasileiro, basta analisar os depoimentos das militantes e vitimas
femininas da opresséo militar.
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acesso, por exemplo, como donos do impérios da midia, s@o bos que devem ser
definidos como “poderosos segundo esse critério (Vandijk, 2008, p. 23).

Tal meio social mididtico foi durante bastante tempo majoritariamente produzido pelo
género masculino, que, consequentemente, propagava tradicionalismos centrados em suas
préprias vontades, naturalizando concepgdes que o favorecia, estabelecendo com isso uma
divis@o sexual trabalhista, bem como, associando ao homem exclusividade a esfera publica e ao
poder. Isso acabava vinculando ao ser feminino o Gnico compromisso com a vida doméstica,
assim como, aos cuidados familiares e desejos dos homens.

Asrevistas, ent@o, foram meios de concretizar essa domesticagdo feminina. Como também,
principalmente, foram recinto de dissemina¢do de ensinamentos que versavam sobre como o
ser feminino deveria se comportar, agir e ser. E indispensavel salientar que, quem detém do
monopoblio desses meios de comunicacgdo, detém de uma forma simbdlica de dominagéo e
poder. A revista foi/é fio condutor no meio social, ferramenta determinante, bem como, influente
na conduta do coletivo social, principalmente no século passado. Devido a isso, deve-se ter
responsabilidade ética sobre os discursos expostos em seus instrumentos discursivos.

Para tratar da andlise da representacdo da mulher na Revista Claudia direcionada ao
publico feminino, foram averiguados os discursos presentes nas capas dos anos 1961, 1962, 2010,
2020. Além disso, debrucamo-nos no prefdcio da Revista Cldudia de 1961, publicadas pela
editora Abril. Ela & considerada uma das maiores revistas femininas no Brasil até os dias atuais.
Logo em sua primeira edigéo de (indicar o ano), a Revista Claudia sugeria ser ndo somente uma
revista que passaria despercebida por suas leitoras; ela ressaltava uma diligéncia ao desejo de
ser intimamente préxima ao ser feminino, esforcando-se para ser companheira fiel no
enfretamento dos problemas costumeiros. N&o obstante, o que nos deparamos, em uma andlise
preliminar da revista (Revista Claudia, 1960), foi uma manifestagdo discursiva incontroversa a
esta dafirmagdo, no sentido de os discursos referirem-se predominantemente aos trabalhos
domésticos e a aparéncia fisica feminina.

Apesar da Revista Claudia propor um ideal de representacé@o feminina baseada em um
mundo contempordneo, da mulher moderna, pudemos evidenciarum modelo de prescrigcéo ao
ser feminino cheios de tradicionalismo e conservadorismo, camuflados em discursos pincelados,
possivelmente Iudibriadores. Tais problemdéticas serdo apresentadas, conforme foram
analisadas no corpus de andlise deste referido trabalho.
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ANALISE DOS DADOS

Figura1- Exemplo de nimero um da Revista Cldudia

CLAUD

confissoes de
SOFIA LOREN

RODA COR-DE-ROSA

uma novela de
SOMERSET MAUGHAM

‘. ~ > N cozinha-beleza

decoracaoc
S

Fonte: Acervo da Revista Claudia (1961).

Ao observarmos a capa da Revista Claudia (ver Figura 1), consideramos que a expresséo
Moda cbér-de-rosase firma um arquétipo de mulher que se reduz ao ser delicado, passivo que
saltava no paralelo das vestimentas e da dogura pelo qual o patriarcado tanto tentou e tenta
enquadrd-las, desempenhando de forma satil uma mulher estereotipada, reduzida aos
aspectos do lar como um ser delicado, décil.

Assim, é necessdrio que a sociedade saiba, contudo, que ndo hd problema em almejar tais
posicionamentos, no sentido de se querer uma vida doméstica e simples, desde que seja a
escolha da mulher. Devemos, com isso, respeitar quem a deseja. Isso & essencial. Entretanto,
consideramos a urgéncia de se pensar de onde surge esta idealizagcdo. Portanto, é crucial que
entendamos que existem outros trilhos que s@o capazes de designd-las a diversos feitos
extraordindrios.

Na exemplo 1, observamos os aspectos componentes na capag, nota-se a exposi¢gdo das
palavras cozinha-beleza-decoragdo. No entanto, o termo beleza se destaca em letra diferente
dos outros dois itens lexicais. Isso, possivelmente, evidencia a preocupagdo que induz
naturalmente a mulher & busca de condutas que as enfatizam na disseminagdo de umpadréo
estético construido de ideais propostos por puro consumismo, j& que séo padrdes inalcangdveis.

A revista acaba tornando-se um dos meios de propagagdo em massa da construcdo de
um modelo de beleza feminina. A mulher torna-se, de certo modo, persuadida por tais discursos,
por serem em suad maioria defendidos por especialistas e pessoas desse género influentes na
sociedade, como a atriz Sofia Loren, trazida na capa da revista: confissées de Sofia Loren. N&o
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chegamos analisar especificamente o discurso da atriz exposto nas pdaginas da revistq,
entretanto, supomos a influéncia que eles devem ter na vida das leitoras. Decorrente a este
contexto, a capa procura chamar a atengdo para eles, como uma possivel estratégia para
despertar a leitura.

A posteriori, analisaremos os discursos presentes no preféicio desta primeira edi¢do de 1961.

Figura 2 — Exemplo de nimero dois do Prefdcio

Fonte: Acervo prefdcio da Revista Claudia, Edigéo 1,19612.

No exemplo 2 (ver Figura 2), é perceptivel que a revista Claudia repelia a ideia de que se
concentrava em apenas uma perspectiva feminista. Ela sempre admitia assumir um ideal de
otica feminina, embora ndo explicitasse quais eram os ideais que buscava transmitir com esta
perspectiva. Entretanto, nos discursos dela, como o que pudemos observar neste prefdcio
apresentado, havia a propagagdo de esteredtipos femininos tradicionais. Embora a revista
vendesse uma ideia de mulher moderna, os discursos disseminados se concentravam em
transmitir ideais que tentavam moldar as mulheres aos caprichos masculinos, demonstrando
sempre o contentamento delas ao dmbito doméstico no século passado.

Enquanto o poder foi definido, tradicionalmente, em termos de classe e o controle
sobre os meios materiais de produg¢do, hoje tal poder tem sido em grande parte

2 Transcricdo do prefécio para uma melhor visualizag@o: “Vocé tem em suas mdos o primeiro de uma
revistaque pretende desempenhar um papel muito importante na sua vida futura! A Cldudia foi cada
para servi-la. Foi criada para ajudar a enfrentar realisticamente os problemas de todos os dias. A
CLAUDIA Ihe apresentard@ mensalmente ideais para decoragdo do seu lar, receitas para deliciar a sua
familia, sugestdo paramanté-la elegante e atraente. Mas o importante é a forma como isto serd feito.
Antes de mais nada, a CLAUDIA deverd ser Util para vocé. Deverd torna-se sua amiga intima. E todas [sic]
as informagdes e novidades que vocé espera hd tanto tempo, numa sé revista, simpdatica, completa,
moderna. Seja benvida [sic], pois, &s pdaginas de CLAUDIA. Temos certeza de que ela serd sua
companheira fiel nos anos vindouros.” (Revista Cléaudia. Ano 1, nGmero 1. Outubro 1961).
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substituido pelo controle das mentes das massas, e esse controle requer o

controle sobre o discurso publico em todas as suas dimensdes semibticas.
(vandijk, 2008, p. 24).

Outro aspecto notado na revista analisada, conforme podemos analisar na exemplo 2,
refere-se & apenas a preocupacdo da revista em vender ideais voltados ao dmbito doméstico,
familiar, em reforgar esteredtipos que satisfagam apenas ao ego masculino. Tais questdes eram,
em tese, meramente atribuidas & mulher, e acabaram sendo enraizadas em toda uma
sociedade. Embora, taiscostumes e tradigées tenham levado considerdvel tempo para se
tornarem um problema social, as revistas foram meios que disseminaram perfeitamente os

interesses de quem as detinham.

Figura 3 - Exemplo de nimero trés da Revista Claudia

Fonte: Acervo da Revista Claudia (1962).

E possivel perceber, por meio da exemplo 3, que os discursos apresentam um
demonstrativo do quanto a representagdo social da mulher estd imbricada junto aos discursos
conservadores. Os padrées estéticos atribuidos a mulher, como a magreza, séo bastante focados
nesse meio mididtico e tem sido reforcados ao longo dos anos em que asrevistas foram
publicadas e analisadas em nossa pesquisa. Com isso, consideramos que a representagdo da
mulher exposta na capa da Figura 3 faz parte desse padrdo de beleza, em que o enfoque quase

que total daquela época eram as pessoas magras, brancas, loiras, que possuiom tragos
etnocéntricos.
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Apesar da evolugdo em alguns aspectos dessa revista brasileira, considerando a questéo
da linguagem, as produgdes ndo verbais se mantém em estruturas que naturalizam a
predomindncia branca aos dias atuais. Portanto, ao observar as capas dos anos correntes, assim
como da Figura 2, é perceptivel que a representacdo das pessoas negras é simultaneamente
inferior s pessoas de etnia branca, levando em consideracdo que o territério brasileiro é
constituido por pelo menos 54% da populagdo negra®. Neste sentido, j& que a populagdo
brasileira &€ majoritariamente negra, por que ndo hd mais representatividade neste meio
midiatico. Deve-se levar em considerag@o quem &€ o detentor do poder dos meios de produgdo
da midia em geral.

Ademais, outro discurso que nos chama a atengdo nesta andlise é a pertinéncia instintiva
de se atribuir & mulher a Unica e exclusiva responsabilidade do controle de natalidade, as pilulas
mdgicas, controle de natalidade. E uma importante discuss@o que essa responsabilidade
alavanca pensando-se que esta deveria ser encarregada das duas pessoas envolvidas no
ambito de troca afetiva sexual. Culturalmente, a tendéncia é se pensar na contracepgdo como
uma responsabilidade apenas das mulheres, o que acaba recaindo sobre elas a obrigacdo
quando hd uma gravidez indesejada.

Figura 4 - Exemplo de nimero quatro da Revista Claudia
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\/)
e

cclaudiacom.br
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agarantiras
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15 e 3

Fonte: Acervo da Revista Claudia (2010).

Disponivel em: https://jornal.usp.br/radio-usp/dados-do-ibge-mostram-que-54-da-populacao-
brasileira- e-negra/. Acesso em 25 jan. 2021.
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Outra quest@io que torna-se bastante notdvel, assim como, corrente nos discursos
expostos pelarevista é a énfase aos cuidados com a pele e a apreensdo ao envelhecimento, como
sendo algo ruim ao ser feminino. Tais discursos induzem mulheres adultas a buscarem meios,
que geralmente sdo indicados pela propria revista, que tragam beneficios para elas em relagéo
ao rejuvenescimento, numa tentativa de aproximagdo de um padréo de mulheres jovens.

Vemos a associagdo da magreza como padrdo de beleza, que sempre esteve presente
nas revistas voltadas a esse pUblico, preservando uma marginalizagdo que estereotipa o corpo
da mulher gorda por ndo pertencer ao padrdo determinado. Na edi¢céo de 2010 € possivel notar
que este rétulo criado e naturalizado, neste dmbito, alavanca para um aspecto pouco mais
préoximo da realidade das mulheres brasileiras, € o que se apresenta no exemplo analisado: nés
somos gordinhas! A mensagem de autoestima das Mulheres plus size.

Todavia, observamos, na mesma capa, a existéncia de um discurso que vai de encontro &
valorizagdo na sociedade das mulheres mais gordas. A frase: 30 truques certeiros para queimar
gordura ja,em destaque na propria capa em fontes maiores e mais chamativas, enfatizaum outro
padrdo de beleza, o magro, provocando, a sensagdode distanciamento de ndo pertencimento a
quem foge do padrdo estético da magreza tanto estimada ao longo da histéria da revista
Claudia.

Figura 5 - Exemplo de nimero cinco da Revista Cldudia
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Fonte: Acervo da Revista Claudia (2020).
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Apés 10 anos de publicacdo da revista analisa (ver exemplo 4), é perceptivel na capa que
h& uma mudanga no discurso relacionado ao género feminino, pois ele consegue representar a
causa feminina com um pouco mais de abrangéncia.

A cantora Claudia Leite, que esteve presente na capa anterior, expde um discurso que
manifesta uma posicdo significativa em uma época em que o assédio contra a mulher tem um
enorme aumento: Quando ouvirem uma mulher gritar, todas devem se unir e proteger umas as
outras. O posicionamento da cantora apresentado na capa da revista pode-se ser considerado
de grande valig, visto que, a posicdo dela de influncia, principalmente no carnaval, por
conseguinte, pode evidenciar um maior suporte ao movimento feminista, no sentido de protegdo
as mulheres.

Outro ponto relevante é o fato de tal posicionamento demonstra que as mulheres devem
permanecer unidas, no sentido de garantir seus direitos, devendo permanecerem aliadas em prol
da seguranga coletiva. Isso permite que aos poucos se quebre o mito criado da rivalidade
feminina, que foi construido socialmente na tentativa de distanciar as mulheres, o que as torna
mais vulnerdveis e suscetiveis as opressées machistas.

Outro discurso que nos chama a atengdo na capa é: Antes dos 30 a busca por
congelamento de évulos acontece cada vez mais cedo e virou outra causa de ansiedade. Ele nos
faz refletir, em primeira instéincia, de onde surge essa preocupagcdo em congelar os évulos. Como
bem sabemos, as mulheres do passado sempre foram pressionadas unicamente a se
prepararem para um casamento e para serem mdes. Muitas preocupagdes recaiam somente
para a mulher, como no caso, do controle da natalidade discutido anteriormente.

As relagdes de poder e dominagdo prépria do patriarcado estéio presentes na
forma com que os individuos s@o socializados, e desde o nascimento a
socializagéo jé esté voltada para que assumam papéis e esteredtipos proprios de
cada sexo. Nesse sentido, a socializago de género é entendida como um
processo que determina o que se espera de uma mulher e de um homem antes
mesmo do nascimento. SAo regras sociais e expectativas reproduzidas por familia,
escola, igreja, entre outros, norteadas pelo sexo biolégico (Machado; Castanheirg;
Almeida, 2021, p. 5004).

J&, na atualidade, embora a mulher venha ganhando espago para expandir a sua carreira,
surgiram outras pressdes e obrigagdes* que acabaram afetando mais a sadde mental feminina.
A ansiedade nutre insegurangas para as mulheres que ndo decidiram ser mée ou ndo ser mde.
Isso as fazem optar pelo congelamento dos dvulos como opgdo para aquelas que decidam se
tornar mées no futuro, o que € um avango significativo.

4 Familia, trabalho, sadde e beleza séo dreas da vida em que a mulher geralmente se cobra perfei¢ao.
Além das suas proprias expectativas, existem também as pressdes externas. Filhos que querem
dedicacdo exclusiva, marido que deseja uma companheira atenciosa, o chefe que espera uma
profissional competente, etc. Tentando corresponder a tantas cobrangas, a mulher moderna se
desdobra para cumprir tantas tarefas, mas muitas vezes, ndo obtém o sucesso desejado e tornam-se
frustradas. (Holiste, 2016).
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CONSIDERACOES FINAIS

Para concluirmos este texto, retommamos o objetivo geral que & averiguar e compreender
como os discursos representavam as mulheres narevista feminina Cldudia a partir de um estudo
cronolégico. Por isso, concluimos que & perceptivel observar que a ascensdo dos direitos das
mulheres paira abaixo do pé do patriarcalismo contempordneo. Evidenciamos, portanto, que os
discursos que englobam as capas analisadas pouco representam de maneira significativa os
direitos das mulheres.

Consideramos, portanto, que existe a propagacdo de discursos relacionados a
subordinagdo das mulheres em meio a uma sociedade que insiste em ditar as regras para o
comportamento delas. Mesmo sendo pouco perceptivel na sociedade a mudancga do papel da
mulher, hd pequenos avangos em relagdo aos discursos que persistem em modelar as condutas
femininas na sociedade. Diante disso, foi relevancia analisar como os costumes disseminados,
através dos discursos presentes no género capa de revista, foram capazes de naturalizar a
maneira de viver da mulher na sociedade contempordnea. Sob a luz da ACD, pudemos
compreender como as relagées de dominacdo e poder presentes na Revista Claddia
propagaram-se, pois, como bem sabemos, as mulheres sdo tidas como grupo dominado pelo
patriarcado. Compreendemos que a Revista Cldudia continua perpetuando ideologias que
representam e privilegiam alguns grupos.

Tradicionalmente, o poder social de grupos (classes, organizagées) foi definido em termos
de seu acesso preferencial a — ou controle sobre- recursos materiais especificos, tais como
capital ou a terra, recursos simbdlicos, tais como o conhecimento, a educag¢éo ou a fama, ou a
forca fisica (Vandijk, 2008).

N&o se pode afirmar que todos os direitos das mulheres estdo totalmente garantidos, pois,
[] os direitos abstratos, acabamos de dizé-lo, nunca bastaram para assegurar & mulher uma
influéncia concreta sobre o mundo; entre os dois sexos ndo existe, ainda hoje, verdadeira
igualdade” (Beauvoir, 1970, p. 172).

Diante desse enunciado com a observacdo estrutural da sociedade machista e
patriarcalista, assim como, através das andlises do género textual capa proposto, é
possivel afirmarque € drdua a conquista pelo espaco e pelas possibilidades de mudanga
no papel social da mulher, na garantia total de seus direitos com a equidade entre os
géneros (feminino e masculino). Portanto, hd uma necessidade de redefinir o papel da
mulher que foi essencialmente restrito ds fungdes de mde, dona de casa e esposa.
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