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Resumo

Em Mogambique, a expansdo da demanda por educagdo secundaria tem impulsionado politicas inclusivas e
inovadoras com vista a garantir o direito a educacdo a cidaddos geograficamente dispersos. Face a insuficiéncia
de infraestruturas fisicas para responder a crescente procura, foi institucionalizado o Programa do Ensino
Secundario a Distancia (PESD), enquanto estratégia de democratizagdo ¢ massificacdo do acesso ao ensino. No
contexto da transi¢ao para a Educagdo 5.0, marcada pela integracéo de tecnologias emergentes e pela valorizagao
da aprendizagem centrada no estudante, ganha pertinéncia a implementagdo de metodologias ativas como recurso
promotor de interatividade, autonomia e pensamento critico no processo de ensino-aprendizagem. O presente
estudo, de abordagem mista, qual-quantitativa concomitantes, teve como objetivo analisar a adogo e os impactos
das metodologias ativas no Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA) localizado na area municipal do Distrito de
Massinga. A pesquisa foi operacionalizada mediante a aplicacdo de um inquérito por questionario, estruturado em
formato digital, inserido no paradigma descritivo-exploratorio. Os dados obtidos indicam que a integracdo de
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metodologias ativas, tais como a aprendizagem baseada em projetos, estudos de caso, tutoria entre pares e uso de
ambientes virtuais colaborativos, tem favorecido o engajamento dos alunos, estimulando atitudes participativas,
comunicacionais, interativas, criativas e inovadoras. Contudo, persistem limita¢des estruturais e tecnologicas que
dificultam a plena implementacao de tais metodologias, nomeadamente a escassa literacia digital, o acesso desigual
a dispositivos tecnologicos e a instabilidade das conexdes a internet. Estes fatores impdem desafios significativos
a consolidagdo de uma cultura pedagogica sustentada na cibercultura e nos principios da sociedade em rede.
Conclui-se, portanto, que a efetivagdo das metodologias ativas no PESD requer ndo apenas formagao continua dos
intervenientes educativos, mas também investimentos estruturais e pedagodgicos que sustentem uma educacdo
digital equitativa, resiliente e contextualizada.

Palavras-chave: Metodologias ativas; Ensino secundario a distdncia; Educacdo 5.0; Tecnologias
digitais; Centro de Apoio a Aprendizagem.

Abstract

In Mozambique, the growing demand for secondary education has driven the development of inclusive and
innovative policies aimed at ensuring the right to education for geographically dispersed citizens. Given the limited
physical infrastructure to meet this increasing demand, the Secondary Education Distance Learning Programme
(PESD) was institutionalized as a strategy to democratize and expand access to education. In the context of the
transition to Education 5.0—characterized by the integration of emerging technologies and a learner-centered
approach—the implementation of active learning methodologies becomes increasingly relevant as a means to
foster interactivity, autonomy, and critical thinking within the teaching and learning process.This study, employing
a mixed-methods approach (qualitative and quantitative), aimed to analyze the adoption and impact of active
methodologies at the Learning Support Center (Centro de Apoio & Aprendizagem — CAA) located in the municipal
area of the Massinga District. Data collection was conducted through an online structured questionnaire, within an
exploratory-descriptive research design. The findings reveal that the incorporation of active methodologies—such
as project-based learning, case studies, peer tutoring, and the use of collaborative virtual environments—has
contributed to enhanced student engagement, promoting participatory, communicative, interactive, creative, and
innovative attitudes. However, structural and technological constraints persist, notably limited digital literacy,
unequal access to technological devices, and unstable internet connectivity, which hinder the full implementation
of such methodologies. These challenges pose significant barriers to the consolidation of a pedagogical culture
aligned with cyberculture and network society principles. It is therefore concluded that the effective
implementation of active learning methodologies within PESD requires not only the continuous professional
development of educational stakeholders but also sustained structural and pedagogical investments to support a
digital education that is equitable, resilient, and contextually grounded.

Keywords: Active learning methodologies; Distance secondary education; Education 5.0; Digital technologies;
Learning Support Center.

Resumen

En Mozambique, la expansion de la demanda de educacion secundaria ha impulsado politicas inclusivas e
innovadoras destinadas a garantizar el derecho a la educacion a ciudadanos geograficamente dispersos. Dada la
falta de infraestructura fisica para satisfacer la creciente demanda, el Programa de Educacion Secundaria a
Distancia (PESD) se institucionalizé como estrategia para democratizar y masificar el acceso a la educacion. En
el contexto de la transicion a la Educacion 5.0, marcada por la integracién de tecnologias emergentes y la
valorizacion del aprendizaje centrado en el estudiante, la implementacion de metodologias activas como recurso
para promover la interactividad, la autonomia y el pensamiento critico en el proceso de ensefianza-aprendizaje
cobra relevancia. Este estudio, con un enfoque mixto cualitativo-cuantitativo concomitante, tuvo como objetivo
analizar la adopcion y los impactos de las metodologias activas en el Centro de Apoyo al Aprendizaje (CAA)
ubicado en el municipio del Distrito de Massinga. La investigacion se operacionalizé mediante la aplicacion de
una encuesta, estructurada en formato digital, insertada en el paradigma descriptivo-exploratorio. Los datos
obtenidos indican que la integracion de metodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos, los
estudios de caso, la tutoria entre pares y el uso de entornos virtuales colaborativos, ha favorecido la participacion
del alumnado, estimulando actitudes participativas, comunicativas, interactivas, creativas e innovadoras. Sin
embargo, persisten limitaciones estructurales y tecnoldgicas que dificultan la plena implementacion de dichas
metodologias, como la falta de alfabetizacion digital, el acceso desigual a dispositivos tecnologicos y la
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inestabilidad de las conexiones a internet. Estos factores plantean importantes retos para la consolidacion de una
cultura pedagogica basada en la cibercultura y los principios de la sociedad en red. Por lo tanto, se concluye que
la implementacion de metodologias activas en el PESD requiere no solo la formacion continua de los actores
educativos, sino también inversiones estructurales y pedagdgicas que apoyen una educacion digital equitativa,
resiliente y contextualizada.

Palabras clave: Metodologias activas; Educacién secundaria a distancia; Educacion 5.0; Tecnologias digitales;
Centro de Apoyo al Aprendizaje.

1. Introduciao

As transformacgdes sociopoliticas e tecnologicas ocorridas nas ultimas décadas em
Mogcambique tém impulsionado reformas estruturantes no setor da educacdo, com énfase na
massificacdo do acesso, equidade e inclusdo. Uma dessas mudancas relevantes ¢ a ampliagao
do ensino secundario geral, que tem enfrentado desafios significativos relacionados a
insuficiéncia de infraestruturas fisicas, a escassez de docentes qualificados e a dispersao
geografica dos potenciais beneficiarios. Neste contexto, o Programa de Ensino Secundario a
Distancia (PESD) surge como uma estratégia alternativa para assegurar a continuidade dos
estudos a jovens e adultos fora do sistema regular presencial.

A emergéncia do PESD inscreve-se numa logica de inovagdo educativa que procura
integrar abordagens pedagogicas centradas no estudante e mediadas por tecnologias digitais. A
transi¢do da escola tradicional para ambientes de aprendizagem mais flexiveis e interativos
requer a adocao de metodologias ativas, entendidas como praticas que promovem a participacao
efetiva dos estudantes no processo de constru¢do do conhecimento. Tais metodologias desafiam
o paradigma transmissivo convencional e favorecem o desenvolvimento de competéncias
cognitivas, socioemocionais e digitais, alinhadas com os pressupostos da Educagdo 5.0,
marcada pela centralidade do aprendiz, pela personalizag¢do da aprendizagem e pela articulagao
entre saberes, tecnologias e resolugdo de problemas reais.

Neste cendrio, torna-se fundamental analisar a presenca, a aplicabilidade e os desafios
associados ao uso de metodologias ativas no contexto do ensino secundario a distancia em
Mogambique. O presente artigo, intitulado “Inovacdo Pedagdgica no Ensino Secundario a
Distancia em Mogambique: Uma Andélise da Aplicagdo de Metodologias Ativas no Centro de
Apoio a Aprendizagem em Massinga”, tem como objetivo geral compreender a utilizagdo de
metodologias ativas no ambito do PESD, a partir do estudo empirico realizado no Centro de
Apoio a Aprendizagem (CAA) localizado no municipio de Massinga, provincia de Inhambane.

Assim, especificamente, o estudo pretendeu:
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i) Identificar o perfil sociodemografico dos estudantes matriculados no PESD na

Escola Secundaria 28 de Janeiro de Massinga;

ii) Caracterizar as condigoes infraestruturais e tecnologicas que viabilizam a

interagdo pedagogica no CAA;

iii) Descrever as praticas de aplica¢do das metodologias ativas nesse contexto

educativo; e

iv) Reflectir em estratégias viaveis e contextualizadas para fortalecer a

implementacgdo destas metodologias no ensino a distancia.

A concretizagdo destes objetivos exigiu a realizagdo de uma revisdo bibliografica e
documental, fundamentada em autores classicos e contemporaneos da educacao a distancia, das
metodologias ativas e das tecnologias digitais aplicadas ao ensino. A componente empirica foi
operacionalizada através de um inquérito por questionario, aplicado a estudantes do PESD, e
analise qualitativa e quantitativa dos dados recolhidos, de modo a captar tanto os indicadores
objetivos quanto as percegoes subjetivas dos participantes acerca do processo de ensino-
aprendizagem em curso no CAA.

Considera-se que este estudo contribui para a compreensdo critica das praticas
pedagogicas no ensino secundario a distdncia em Mocambique, destacando os desafios
estruturais e pedagogicos enfrentados, bem como as potencialidades que as metodologias ativas

oferecem para a transformacgao qualitativa da educacdo em contextos hibridos e digitais.

2. Revisao da Literatura
2.1. Cibercultura e Transformac¢des no Campo Educacional

A nocao de cibercultura, segundo Pierre Lévy (2000), remete a um conjunto articulado
de técnicas materiais e imateriais, praticas cognitivas, linguagens, valores € modos de interagao
mediados pelas Tecnologias de Informacao e Comunicagdo (TIC). Esta nova configuragao
cultural transcende a simples utilizacdo de dispositivos tecnologicos, instituindo um novo ethos
social marcado pela interconectividade, instantaneidade e produg¢do colaborativa do
conhecimento. De acordo com Tumbo (2018, p. 47), referindo Lévy, a cibercultura incorpora
também “atitudes mentais e disposicoes éticas que reformulam o modo como os sujeitos
pensam, comunicam-se e constroem significados na sociedade contemporanea”.

No campo da educacio, a cibercultura tem promovido uma reconfiguragdo profunda dos
paradigmas pedagdgicos tradicionais. A aprendizagem, outrora circunscrita ao espaco fisico da

sala de aula, ¢ hoje expandida para ambientes virtuais que possibilitam novas formas de
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interatividade, colaboracao e autoria. Plataformas digitais, ambientes virtuais de aprendizagem
(AVAs), redes sociais educativas e aplicativos interativos possibilitam uma conexdo
pedagogica ubiqua, na qual os atores do processo de ensino-aprendizagem (PEA) podem
interagir de forma sincrona ou assincrona, superando as barreiras da distdncia geografica e
temporal (Lévy, 2000, p. 129). Essa dindmica ¢ especialmente relevante no ambito da educagao
a distancia, como ocorre no Programa de Ensino Secundario a Distancia (PESD), onde a
cibercultura se torna ndo apenas um meio, mas um ambiente epistémico no qual se estrutura a
aprendizagem.

Neste sentido, Alberto e Tumbo (2023), ao analisarem a implementa¢do do PESD na
Escola Secundéria Quisse Mavota, na cidade de Maputo, destacam que as potencialidades
pedagbgicas das tecnologias digitais ainda enfrentam entraves consideraveis, como a baixa
literacia digital dos intervenientes, limitacdes técnicas e fragil cultura de uso pedagogico das
TIC. Tais fatores comprometem a plena integragdo da cibercultura nas praticas de ensino e
tornam evidente a necessidade de repensar estratégias de formagdo docente e investimentos em
infraestrutura digital para garantir experiéncias de aprendizagem efetivas, equitativas e

sustentaveis.

2.2. Metodologias Ativas na Perspectiva da Educa¢ao Contemporanea

As metodologias ativas configuram-se como paradigmas pedagogicos inovadores que
deslocam o eixo do processo de ensino-aprendizagem do professor transmissor para o estudante
como sujeito epist€émico ativo. Fundamentadas em pressupostos construtivistas e
sociointeracionistas, tais abordagens promovem a construgdo significativa do conhecimento
mediante o enfrentamento de situagdes-problema contextualizadas, que exigem reflexao critica,
tomada de decisdo e resolucao colaborativa (Moran, 2015). De acordo com Smolarek e Luiz

(s.d., p. 2), as metodologias ativas caracterizam-se por:

(i) fomentar dinamicas colaborativas e personalizadas que respeitam a singularidade cognitiva
dos aprendentes; (ii) encorajar a liberdade de escolha e a iniciativa pessoal, promovendo
ambientes educativos adaptaveis; (iii) incentivar a autonomia intelectual, com o docente
reposicionado como mediador cognitivo e arquiteto de experiéncias de aprendizagem; e(iv)
desenvolver o pensamento critico, reflexivo e argumentativo como nicleo estruturante da
aprendizagem transformadora.

No contexto da Educagdo 5.0, que integra tecnologias emergentes, inteligéncia artificial,
humanizagdao do ensino e competéncias socioemocionais, essas metodologias adquirem
centralidade. A sua aplica¢dao no PESD revela-se estratégica para enfrentar desafios estruturais

como o distanciamento fisico, a escassez de recursos didaticos tradicionais e o déficit de
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interacdo educativa. Estratégias como a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP),
gamificacdo, estudos de caso, aprendizagem entre pares e foruns colaborativos online tém
demonstrado potencial para dinamizar o ambiente virtual de aprendizagem, estimular o
engajamento cognitivo e consolidar competéncias do século XXI.

A articulagdo entre metodologias ativas e cibercultura, nesse cenario, reconfigura os
papéis da escola, do professor e do estudante, estabelecendo ecossistemas educacionais
dindmicos, interativos e personalizados. No caso mogambicano, essa convergéncia entre
inovacdo metodologica e mediacdo tecnologica exige investimento sistemdtico em
infraestrutura digital, capacitacao docente e desenho instrucional responsivo ao contexto local,

como indicam Alberto e Tumbo (2023) ao analisarem a experiéncia do PESD em Maputo.

2.3. Tipologias de Metodologias Ativas e Desenvolvimento da Autonomia Discente

As metodologias ativas abarcam multiplas tipologias didaticas que podem ser adaptadas
a diferentes contextos educativos, incluindo os ambientes hibridos e a distancia. Conforme
Cecilia et al. (2020, p. 8), essas estratégias visam “fomentar ndo apenas o dominio cognitivo,
mas também competéncias metacognitivas, socioemocionais e digitais, promovendo um perfil
discente proativo, flexivel, criativo e colaborativo”. Entre as principais tipologias de
metodologias ativas aplicaveis ao Programa de Ensino Secundério a Distancia (PESD),
destacam-se:

e Salade Aula Invertida (Flipped Classroom): estratégia que desloca a assimilagdo inicial
dos conteudos para o espago extraclasse, permitindo que os encontros presenciais ou
virtuais sejam dedicados a resolucdo de duvidas, aplicagdo pratica e coaprendizagem.
Esta metodologia estimula a autorregulacdo da aprendizagem e otimiza o tempo
pedagogico.

e Rotacgdo por Estagcdes de Aprendizagem: consiste na criagcdo de circuitos pedagogicos,
fisicos ou virtuais, em que os estudantes circulam por diferentes "estagdes" com
atividades diversificadas, todas alinhadas a um objetivo comum. Essa abordagem
favorece a aprendizagem adaptativa e multimodal.

e Aprendizagem por Pares (Peer Instruction): os estudantes colaboram entre si para
resolver problemas ou esclarecer duvidas antes da mediagdao formal do professor,
promovendo responsabilidade partilhada e desenvolvimento da argumentagao.

e Narracao Digital (Digital Storytelling): recurso que utiliza elementos narrativos

multimodais (4dudio, video, imagem, texto) para que os estudantes construam e
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compartilhem histérias alinhadas aos contetidos curriculares, promovendo engajamento

afetivo, criatividade e fluéncia digital.

Tais estratégias, quando integradas a ambientes de aprendizagem virtual como os
Centros de Apoio a Aprendizagem (CAA), contribuem significativamente para o fortalecimento

da autonomia, da criticidade e da motivagao intrinseca dos alunos do PESD.

2.4. A Aplica¢io de Metodologias Ativas no Ensino Secundario Geral em Mocambique
No sistema educacional moc¢ambicano, observa-se um movimento gradativo em
direc¢do a adogao de pedagogias inovadoras, embora ainda prevalegam praticas instrucionistas
centradas na memorizagao e reproducao de conteudos. Salimo e Goveia (2016, p. 7) afirmam
que “o uso de metodologias ativas nas escolas secunddrias gerais tem potencial para
ressignificar a fun¢do do aluno como coautor do conhecimento, abrindo espago para o exercicio
da cidadania cognitiva”. Entretanto, para que essas praticas sejam implementadas de modo
sustentavel, ¢ imprescindivel a criagao de condi¢des infraestruturais e tecnoldgicas favoraveis.

Isso implica:

i a presenga de docentes com dominio tedrico e pratico das metodologias ativas;
ii. a existéncia de ambientes digitais de aprendizagem estaveis;
1. acesso equitativo a dispositivos e conectividade de qualidade;
iv. e uma cultura institucional que valorize a inovagao pedagogica (Vieira & Teo, 2018, p. 97).

Tais requisitos tornam-se ainda mais relevantes no ensino a distancia, onde o sucesso
da aprendizagem depende fortemente da mediagdo tecnologica eficaz e da motivagdo autdbnoma

dos discentes.

2.5. Geracdes Tecnologicas da Educacio a Distincia em Mocambique

A Educacdo a Distancia (EaD), também designada por ensino por correspondéncia ou
educagdo online, evoluiu historicamente como uma estratégia de democratiza¢ao do acesso ao
ensino em contextos de dispersao geografica, como € o caso de Mogcambique. Para Mombassa
(2013, p. 53), a EaD constitui um modelo de ensino que privilegia o autoestudo, mediado por
materiais instrucionais e tutoria remota, superando a barreira da auséncia fisica entre docentes
e discentes por meio de tecnologias comunicacionais. Conforme relatado por Neeleman e
Nhavoto (2003, p. 4), o marco inicial da EaD em Mog¢ambique ocorreu apos o III Congresso da
FRELIMO, em 1977, com a criagdo do Centro Nacional de Ensino por Correspondéncia,

utilizando a radiodifusdo como meio principal de mediacao didatica.
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Atualmente, com o advento do Programa de Ensino Secundario a Distancia (PESD), o
pais promove uma politica educativa que visa assegurar o direito a educagdao a populacdes
geograficamente dispersas. Nesse modelo, as escolas secundérias publicas passaram a
disponibilizar espagos fisicos para instalagao de Centros de Apoio a Aprendizagem (CAA), cuja
funcdo ¢ acompanhar, certificar e dinamizar o processo educativo dos alunos matriculados no
PESD (Regulamento do PESD, 2020, p. 145). Esses centros funcionam como epicentros da
interacdo pedagogica em regime hibrido, articulando encontros presenciais, media¢des
sincronas e atividades assincronas, com apoio de recursos didaticos em formato impresso e
digital. A consolidagdo desse modelo exige o fortalecimento da infraestrutura tecnolégica,
formacao continuada dos tutores e politicas de inclusdo digital, sob pena de comprometer a

eficacia e equidade do processo de ensino-aprendizagem.

3. Metodologia

A metodologia de investigacao corresponde ao arcabougo epistemologico, técnico e
procedimental que orienta a constru¢do do conhecimento cientifico e sustenta a coeréncia
interna de uma pesquisa. Trata-se de um conjunto articulado de principios, estratégias e técnicas
que viabilizam a coleta, o tratamento e a interpretagdo sistematica dos dados empiricos,
possibilitando a consecucao dos objetivos propostos (Gil, 1999, p. 26).

Assim, neste estudo, adotou-se uma abordagem metodologica mista, de natureza
quantitativa e qualitativa, fundamentada na légica do paradigma pragmatico, que valoriza a
complementaridade entre diferentes formas de evidéncia empirica. A triangulagao
metodoldgica foi operacionalizada por meio de trés procedimentos principais: questionario
estruturado, entrevista semiestruturada e analise documental/bibliografica, instrumentos que
permitiram a recolha de dados em diferentes niveis de profundidade e abrangéncia. A vertente
quantitativa foi instrumentalizada pelo uso do questiondrio, visando a mensuracao de percecoes,
atitudes e praticas pedagdgicas no contexto do Programa de Ensino Secundario a Distancia
(PESD). O tratamento dos dados quantitativos seguiu procedimentos de analise estatistica
descritiva, através da organizagdo, categorizacgao e interpretacdo das frequéncias e percentuais
das variaveis-chave, com o intuito de identificar tendéncias e padrdes recorrentes.

Paralelamente, a abordagem qualitativa permitiu aprofundar a compreensdo dos
significados atribuidos pelos participantes ao fendmeno investigado. A entrevista
semiestruturada possibilitou captar as vozes dos sujeitos em sua pluralidade, valorizando a

experiéncia situada e a subjetividade dos discursos. Para o tratamento dos dados qualitativos,
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recorreu-se a andlise de conteudo temadtica, conforme os procedimentos de codificagdo,
categorizagao e inferéncia analitica orientados por Bardin (2011), permitindo uma leitura critica
e interpretativa das narrativas produzidas.

De acordo com Seabra (2010), enquanto a pesquisa quantitativa privilegia a
identificacdo de regularidades comportamentais sob a loégica da mensuracdo objetiva e da
generalizagdo estatistica, a pesquisa qualitativa estd centrada na compreensao contextualizada
dos fendmenos sociais, a partir da reconstrugado do significado atribuido pelos proprios sujeitos
envolvidos. Assim, a combina¢do dessas duas abordagens nio representa apenas uma opgao
técnica, mas uma estratégia epistemologica de ampliacdo da validade e profundidade dos
achados.

Por fim, a andlise documental e bibliografica teve como func¢ao contextualizar os dados
empiricos a luz de referenciais tedricos consolidados e das politicas publicas em vigor. O corpus
documental incluiu legislagdo educativa, regulamentos institucionais do PESD, relatorios
técnicos e literatura cientifica recente sobre metodologias ativas, cibercultura e educagao digital
em Mogambique e noutros contextos comparaveis.

Essa abordagem metodologica permitiu articular evidéncias objetivas e interpretagdes
subjetivas, contribuindo para uma compreensdo holistica dos desafios e potencialidades na
implementagao das tecnologias digitais e metodologias ativas no ensino secundario a distancia,
conforme defendem autores como Flick (2009), Denzin & Lincoln (2018) e Creswell & Plano

Clark (2018).

3.1. Instrumentos de Recolha e Procedimentos de Tratamento de Dados

A recolha de dados empiricos foi realizada através de multiplas estratégias
metodoldgicas, com o objetivo de garantir a triangulagdo das fontes e, consequentemente,
aumentar a robustez analitica da investigacdo. Foram utilizados os seguintes instrumentos:
analise documental e bibliografica, questionario estruturado, entrevista semiestruturada e
observagao direta assistematica. Cada instrumento foi selecionado em fun¢ao da sua adequagao
a natureza da informacao pretendida e a especificidade dos grupos-alvo.

O questionario, de natureza estruturada e aplicado em formato digital (Google Forms),
foi dirigido a todos os estudantes matriculados no Programa de Ensino Secundério a Distancia
(PESD) da Escola Secundéria 28 de Janeiro de Massinga, especificamente das 8.7, 9.* ¢ 10.?

classes. O universo de respondentes foi composto por 117 alunos, correspondendo a totalidade
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da populagdo estudantil inscrita no referido programa, o que representa uma taxa de retorno de
100%. Complementarmente, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com os sete tutores
diretamente envolvidos no processo pedagdgico do Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA),
também correspondendo a totalidade do universo de tutores afetos ao PESD nessa unidade
escolar. A selecdo dos entrevistados obedeceu a um critério intencional e de saturagdo
informacional, justificando-se pela sua condi¢do de agentes diretamente implicados na
implementagdo das metodologias ativas em ambientes de educagdo a distancia.

Segundo Portari e Nunes (2007, p. 45), o questionario constitui um “instrumento
sistematizado de recolha de dados por via escrita, composto por um conjunto padronizado de
perguntas formuladas para serem respondidas de forma auténoma pelos inquiridos”. Por sua
vez, a entrevista configura-se como uma interagao verbal, estruturada em torno de um guido
prévio, cuja finalidade ¢ permitir respostas abertas ou fechadas, de acordo com o tipo de dado
a ser explorado.

O tratamento dos dados quantitativos foi efetuado com o apoio de ferramentas
computacionais, utilizando-se fun¢des de estatistica descritiva para calculo de frequéncias,
percentagens e construcdo de graficos ilustrativos, de forma a representar visualmente as
principais tendéncias e percepcoes. J& os dados qualitativos obtidos nas entrevistas foram
submetidos a analise de conteido, permitindo a identificacdo de categorias tematicas
emergentes, com base na codificacdo e interpretacdo das narrativas dos sujeitos participantes.
Importa referir que o processo de recolha e analise dos dados foi conduzido com pleno respeito
pelos principios €tico-deontologicos da investigagdo cientifica. Todos os participantes foram
previamente informados quanto aos objetivos do estudo, assegurando-se o consentimento livre
e esclarecido, o anonimato, a confidencialidade da informacdo e o direito a desisténcia sem
quaisquer prejuizos. A observancia rigorosa desses principios visou garantir a integridade
metodologica e a fiabilidade dos resultados, prevenindo enviesamentos na selegao dos

inquiridos e entrevistados.

4. Resultados: apresentacio, analise e discussao

Os resultados emergem da analise descritiva e interpretativa dos dados obtidos junto de
117 alunos matriculados na 8., 9.* e 10.? classes no ambito do Programa de Ensino Secundario
a Distancia (PESD), bem como de sete tutores pedagogicos diretamente envolvidos na
operacionalizagdo do modelo de Educagdo a Distancia (EaD) no Centro de Apoio a

Aprendizagem (CAA) da Escola Secundaria 28 de Janeiro de Massinga.
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4.1. Faixa etaria e Sexo dos alunos do EaD na escola secundaria 28 de Janeiro

@ Menos de 12 anos

Grafico 1:Distribuicdo da faixa etaria dos alunos do EaD  Grdfico 2: Distribui¢ao dos alunos por sexo
@ 13 a 17 anos

@ Homem
Mais de 18 anos ‘ @ Mulher

Fonte: Autores (2021) Fonte: Autores (2021)

A analise dos dados representados no Grafico 1 evidencia que a maioria dos estudantes
do PESD apresenta idade superior a 18 anos. Este dado ¢ particularmente relevante, pois
sinaliza um perfil discente inserido em contextos juvenis e adultos, muitas vezes com
responsabilidades laborais e familiares concomitantes. Este grupo etdrio coincide com
individuos cuja formacao escolar ocorreu ja sob forte influéncia da cibercultura e da expansao
das Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo (TIC) no sistema educativo mogambicano, o
que contribui para uma maior familiarizagdo com dispositivos digitais e ambientes virtuais de
aprendizagem.

Esse cenario corrobora o argumento de Lévy (2000) e Tumbo (2018) de que as geragdes
nascidas na era da conectividade digital desenvolvem competéncias tecnoldgicas mais
espontaneas e flexiveis, sendo mais propensas a adesdo de modelos educativos mediados por
plataformas digitais. Adicionalmente, o facto de muitos desses estudantes se encontrarem
envolvidos em atividades socioecondmicas fora do circuito escolar tradicional justifica a op¢ao
pela modalidade a distancia, que oferece maior flexibilidade temporal e organizacional.

Jano Grafico 2, verifica-se uma predominancia do sexo masculino entre os participantes
do PESD, com 70 estudantes (59,8%), enquanto o sexo feminino representa 47 estudantes
(40,2%). Esta assimetria de género revela um padrao persistente de desigualdade no acesso e
permanéncia de raparigas na educacdao, mesmo em contextos de EaD, o que desafia a narrativa
de que as modalidades flexiveis por si s6 garantem a equidade. Conforme analisado por Ussene
(2016, p. 4), ao mencionar Amancio (1998), as disparidades de género no acesso a educacao
refletem condicionantes socioculturais estruturais que limitam o percurso educacional das
raparigas, sobretudo em zonas rurais. Assim, os dados obtidos sugerem a necessidade de
politicas afirmativas mais robustas, centradas na retencdo, protecdo e empoderamento das

raparigas, inclusive no ambito do ensino a distancia. Isto implica ndo apenas o refor¢co de
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medidas institucionais ¢ comunitarias de sensibiliza¢ao, mas também a criacao de condic¢des
objetivas (tecnologicas, pedagogicas e sociais) para garantir a sua permanéncia € Sucesso
educativo. Em sintese, a composi¢do sociodemografica dos discentes do PESD da Escola
Secundéaria 28 de Janeiro revela tensdes entre avangos tecnologicos e desigualdades estruturais,
reforgando a pertinéncia do debate sobre a democratizagdo do acesso ao conhecimento e a
inclusdo digital com equidade de género no contexto da educacdo mogambicana

contemporanea.

4.2. Motivac¢oes dos Estudantes para a Escolha do Ensino a Distancia

A compreensao das motivagdes que orientam a adesdo dos estudantes a EaD constitui
um fator-chave para o aperfeicoamento das estratégias pedagogicas e de gestdo desta
modalidade de ensino. As razdes que sustentam essa escolha estao frequentemente relacionadas
a variaveis contextuais, socioecondémicas, geograficas e individuais, refletindo a busca por
alternativas educacionais mais flexiveis, acessiveis e compativeis com os ritmos e condi¢des de
vida dos aprendentes. Neste sentido, os dados obtidos através do questionario aplicado
permitiram identificar as principais motivacdes dos alunos inscritos no PESD, no CAA da
escola secundaria 28 de Janeiro de Massinga. O Grafico 3 apresenta, em termos percentuais, a
distribuicdo dessas motivagdes, oferecendo uma leitura empirica sobre as percegdes e

expectativas dos estudantes em relacao ao EaD.

Grafico 3: Ilustra o peso em percentagem de cada motivo entre os inquiridos.

Crualidade de ensino 22 {18,8%)

Econocmia do'tempo nest_ .. 40 (24,2%
O gosto pelo ensino 5 (4,39)
Facilidade de aprendizag... 6 (5,1%)
Ensino inclusivo 1 (0,9%)
Falta de vaga no ensino... 18 (15,4%)
Esiudo ao meu ritmo 4 (3,4%8)
Estudo qualguer a hora e_.. 28 {23,9%)

4] 10 20 30 40

Fonte: Dados do Estudo (2021)

A analise do Grafico 3 revela um leque diversificado de motivagdes que fundamentam
a opcao dos estudantes pela modalidade, no ambito do PESD. Entre os fatores elencados pelos
inquiridos destacam-se: a perce¢do de qualidade de ensino, a economia do tempo, o gosto pelo

ensino, a facilidade de aprendizagem, o carater inclusivo da modalidade, a falta de vagas no
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regime presencial, a possibilidade de estudo ao ritmo individual e a flexibilidade temporal e
geografica — expressa na capacidade de estudar “a qualquer hora e em qualquer lugar”.

Entre estes, a economia do tempo desponta como o fator de maior relevancia,
mencionado por 40 estudantes (34,2%), seguido da possibilidade de estudar em qualquer
horario e em qualquer lugar, referida por 28 inquiridos (23,9%). Este padrao evidencia que a
gestao do tempo ¢ um elemento central na decisdo de adesdo ao EaD, refletindo a busca por
autonomia na organizagdo do percurso formativo, compativel com outras dimensdes da vida
dos estudantes, como atividades laborais, responsabilidades domésticas ou distancia fisica em
relacdo aos centros urbanos. Segundo Tumbo (2018, p. 202), “as longas distancias entre as
residéncias dos estudantes e as instituigdes escolares constituem um dos principais fatores que
levam os individuos a optarem pela modalidade de ensino a distancia, na medida em que esta
promove a racionalizacdo do tempo e evita o abandono escolar por motivos logisticos ou
socioeconomicos”. Para além disso, o autor salienta que o EaD “viabiliza a continuidade dos
estudos em niveis subsequentes sem a necessidade de abdicagdo de responsabilidades familiares
ou profissionais, especialmente em contextos periféricos”.

Importa sublinhar que estas motivagdes estdo em consonancia com 0s pressupostos
epistemologicos da Cibercultura (Lévy, 2000), segundo os quais a mediagao tecnologica, aliada
a flexibilidade dos espagos-tempos pedagogicos, redefine o lugar do estudante como agente
ativo da sua propria aprendizagem, ao mesmo tempo em que democratiza o acesso ao saber
formal. Adicionalmente, o valor atribuido a facilidade de aprendizagem e a inclusividade da
modalidade, ainda que com percentagens menores, revela uma perce¢ao positiva quanto a
eficacia e equidade do modelo de EaD, em contraste com os desafios enfrentados no ensino
presencial, sobretudo no que respeita a saturacdo do sistema publico e a limitacdo da
infraestrutura escolar em muitas regides do pais.

Assim, os dados revelam que a adesdo ao EaD ndo se pauta unicamente pela auséncia
de alternativas presenciais, mas por uma racionalidade estratégica dos sujeitos educacionais,
que reconhecem nesta modalidade um caminho viavel, flexivel e compativel com suas
necessidades formativas e existenciais. Tal constatagdo exige que as politicas publicas de
educagdo valorizem e consolidem os mecanismos de apoio ao PESD, ampliando o acesso, a

qualidade e a permanéncia com equidade e inovagdo pedagogica.

4.3. Disponibilidade de Meios Tecnologicos e Funcionalidade dos Servicos Digitais no CAA da
Escola Secundaria 28 de Janeiro de Massinga
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A viabilidade do ensino a distancia esta intrinsecamente associada a acessibilidade e ao
uso efetivo de tecnologias digitais da informag¢ao e comunicagdo (TDIC). Nesse contexto, torna-
se fundamental compreender o nivel de apropriagdo tecnolodgica por parte dos estudantes e a
funcionalidade dos servigos digitais disponiveis no Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA),
uma vez que esses fatores influenciam diretamente a qualidade das interagdes pedagogicas e o
desempenho académico. Os graficos 5 e 6 apresentam, respetivamente, os dados sobre a posse
de meios tecnoldgicos informativos e comunicativos pelos alunos do EaD, bem como os
servicos digitais disponiveis e mais utilizados no CAA da Escola Secundaria 28 de Janeiro de

Massinga.

Grdfico 5: Posse de meios tecnoldgicos informativos e comunicativos dos alunos  Grafico 6: Servigos e sua funcionalidade naquele CAA

E-mail (ex: Hotmail, Gmail| 1@
@ Tenho computador da mesa Yahoo, mail) f
com acesso a Infernet i

Servicos da Google (ex: 260

@ Tenho Computader da mesa
sem acesso 4 Internet

Tenho Laptop com acesso a l.
@ Tenho Laptop sem acesso al.
@ Tenho celular com acessodl...
@ Tenho celular sem acesso & 1.

Google Docs, Googlefoto.
Plataformas digitais de|

interacgdo sincrona e as.
Sistema de Video

conferéncias (ex. google.

Ferramentas |

disponibilizacdo de ficha.. 2(18.8%)

@ Tenho computador e celular ¢
@ Tenho computador e celulars... 0 i} L] 60

Fonte: Autores (2021)

Fonte: Autores (2021)

A andlise dos dados apresentados no Grafico 5 indica que os estudantes inscritos no
PESD, na escola secundaria 28 de Janeiro de Massinga, demonstram um grau significativo de
acesso a dispositivos tecnologicos informacionais, tais como telemdveis com acesso a Internet,
computadores portateis, tablets e dispositivos de armazenamento de dados. Esta constatagao
revela uma predisposi¢cdo favoravel a apropriacao dos recursos digitais enquanto ferramentas
de mediagdo da aprendizagem. Como argumenta Tumbo (2018, p. 24), “a disponibilidade de
dispositivos informaticos e de conectividade representa um indicador estratégico do potencial
de consolidagdo da modalidade de ensino a distancia, tanto para os discentes como para os
tutores, pois reduz barreiras fisicas, amplia o acesso ao conhecimento e possibilita novas formas
de interacdo didatico-pedagdgica”. No que concerne ao Grafico 6, observa-se que 0s servigos
digitais mais utilizados incluem, com maior expressao, a plataforma Google Classroom, Drive
e outras ferramentas integradas, seguida do correio eletrénico, ambientes virtuais sincronos e
assincronos (como Zoom e foruns Moodle), bem como o uso de recursos educativos digitais,
tais como fichas de leitura, brochuras, roteiros de atividades, exercicios eletronicos e contetidos

audiovisuais.
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Esta realidade evidencia que, apesar das limitacdes infraestruturais e da intermiténcia
da conectividade nas zonas rurais, ha um esfor¢o continuo de incorporacdao de tecnologias
digitais de baixo custo e elevada usabilidade, com destaque para aplicacdes moveis como o
WhatsApp, que, segundo dados empiricos, tem sido amplamente utilizado para a partilha de
ficheiros, feedback sobre tarefas, envio de conteudos e dinamiza¢do de grupos de estudo
colaborativo. A diversidade funcional dos servicos digitais disponiveis no CAA contribui para
o reforgo da ciberinclusdo educacional, permitindo que o espago virtual se configure como um
prolongamento da escola fisica, promovendo, assim, o acesso equitativo ao conhecimento em

consonancia com os principios de justica cognitiva e inclusdo digital (Santos, 2019).

4.4. Aplicaciao de Metodologias Ativas na Interacao Pedagogica do PESD

A implementacdo de metodologias ativas no contexto do Ensino a Distancia (EaD)
constitui um vetor crucial para a promoc¢do de aprendizagens significativas, centradas no
estudante e orientadas para o desenvolvimento de competéncias criticas, colaborativas e
investigativas. No ambito do Programa de Ensino Secundério a Distancia (PESD), a eficacia
dessas metodologias depende ndo apenas da formacao pedagdgica dos tutores, mas também da
acessibilidade tecnologica e do grau de autonomia dos discentes. O grafico que se segue
sintetiza as metodologias ativas efetivamente utilizadas pelos tutores do PESD no Centro de
Apoio a Aprendizagem (CAA) da escola secundéria 28 de Janeiro de Massinga, conforme a
percegdo dos estudantes. A leitura dos dados evidencia o grau de aplicabilidade e a frequéncia

relativa de cada método adotado na interacao pedagodgica.

Grafico 7: Peso Percentual da Aplicagdo de Metodologias Activas na Interacgdo Pedagogica.

Aulas Debatidas
Aulas interactivas em Vi_..

43 (326,8%)

3 (6,8%)
T (6%)

Aulas interactivas por Sk_..
Aulas baseadas em trab... 14 (12%)
Aulas baseadas em frab. . 20 (24 8%)
Aulas baseadas em semi... 5 (4,32%%)
Aulas em projectos indivi.. . 3 (2,6%)
Aulas em Projectos de G| 13 {11,19%)
12 {10,3%)

0 20 40 &0

Fonte: Dados do Estudo (2021)

Aulas por solucio de pro...

O Grafico 7 demonstra que, no contexto do PESD implementado na escola secundaria
28 de Janeiro de Massinga, destacam-se como metodologias ativas mais recorrentes as aulas

debatidas (discussdes orientadas) e as atividades baseadas em trabalho individual. A
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prevaléncia dessas estratégias pode estar associada a sua relativa simplicidade operacional e ao
baixo custo tecnolégico, permitindo sua execugdo tanto em ambientes virtuais sincronos como
assincronos, com apoio do tutor que atua principalmente como mediador ou facilitador
cognitivo. Em contraste, observa-se a baixa incidéncia de praticas como projetos
interdisciplinares, seminarios, videoaulas interativas e sessoes por videoconferéncia (Skype ou
Zoom). Tal tendéncia pode ser atribuida a restrigdes de ordem técnica, financeira e de literacia
digital, especialmente no que tange a necessidade de dispositivos com capacidade multimédia
(camaras, microfones, largura de banda estavel) e competéncias técnicas especificas para a
realizacdo de interagdes complexas em tempo real.

Apesar desses constrangimentos, destaca-se o uso adaptativo de plataformas de facil
acesso e elevada penetracao, como o WhatsApp e o Google Classroom, que t€ém desempenhado
papel crucial na implementagdo de metodologias ativas mais acessiveis, permitindo, por
exemplo, a realizagdo de trabalhos colaborativos, a partilha de materiais multimodais, a
resolucao de exercicios e o desenvolvimento de tarefas interdisciplinares com recurso a recursos
dudio e video. A luz da literatura especializada (Moran, 2015; Bacich & Moran, 2018), a
incorporagdo de metodologias ativas no contexto da EaD representa um movimento
paradigmatico em direcdo a uma pedagogia centrada no estudante, em que se privilegia a
autonomia, a proatividade, a reflexao critica e a aprendizagem situada. No caso do PESD, estas
praticas sdo ndo apenas desejaveis, mas estrategicamente necessarias para mitigar os efeitos do
isolamento pedagodgico e garantir experiéncias formativas significativas, contextualizadas e

emancipadoras.

5. Consideracoes Finais

O presente estudo teve como objetivo central compreender a aplicagdo das metodologias
ativas no contexto do Programa de Ensino Secundério a Distancia (PESD), implementado
através do Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA) na Escola Secundaria 28 de Janeiro de
Massinga. Os dados empiricos analisados, combinados com breves observagdes de campo e
entrevistas semiestruturadas, permitiram alcancar inferéncias significativas sobre o
funcionamento do CAA, as praticas pedagodgicas em uso € 0os constrangimentos estruturais
enfrentados pelos atores do processo de ensino-aprendizagem.

Constatou-se, em primeiro lugar, que a referida escola, inicialmente concebida para o

ensino primdrio, passou por sucessivas requalificagdes até alcancar a oferta do ensino
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secundario completo em regime presencial e, mais recentemente, a modalidade de ensino a
distancia (EaD). Todavia, a sua infraestrutura pedagogica e tecnoldgica revela-se ainda
incipiente e fragilizada para atender, com a qualidade requerida, as exigéncias do modelo EaD.
Verificou-se uma caréncia substancial de recursos didatico-pedagdgicos e tecnoldgicos, como
dispositivos digitais, acesso confiavel a internet e materiais auto-instrucionais adaptados a
realidade dos estudantes, o que compromete a plena operacionalizagdo das metodologias ativas.
Grande parte dos tutores e discentes carece de competéncias digitais avancadas e de formagao
especifica para a docéncia em ambientes virtuais de aprendizagem, o que evidencia uma lacuna
critica na formagao continua e no apoio institucional a estes profissionais.

As entrevistas e observagoes realizadas revelaram, entretanto, um esfor¢o notério dos
tutores para mitigar os efeitos da exclusdo digital. Muitos deles, cientes das assimetrias de
acesso as Tecnologias Digitais de Informagdo e Comunicagdo (TDIC), tém recorrido a
estratégias alternativas, como a producdo de materiais impressos (fichas de leitura, brochuras,
textos de apoio) deixados em servigos de reprografia, a fim de garantir a acessibilidade
pedagdgica aos estudantes sem conectividade ou equipamentos adequados.

No que concerne a aplicacdo das metodologias ativas, os dados apontam para uma
pratica emergente, embora ainda embrionaria, sustentada por dindmicas como a realizacdo de
trabalhos em grupo e individuais, a analise critica de materiais de leitura, a realizagao de debates
nos foruns virtuais e o uso esporadico de plataformas digitais como o Google Classroom e o
WhatsApp. Tais praticas evidenciam uma tentativa de transicdo de um modelo transmissivo
para um modelo mais interativo e centrado no estudante, conforme defendido por autores como
Moran (2015) e Luckesi (2002), no quadro da pedagogia ativa e da aprendizagem significativa.

Conclui-se, por conseguinte, que apesar das limitacdes materiais, tecnoldgicas e
formativas enfrentadas pelos intervenientes do CAA, observa-se uma predisposi¢ao positiva e
um esfor¢o continuo para adotar estratégias pedagogicas que favorecam uma aprendizagem
mais autonoma, colaborativa e contextualizada. O estudo recomenda, portanto, o refor¢o das
politicas publicas e institucionais de investimento em infraestrutura tecnoldgica, formagao
continua de tutores para o EaD e desenvolvimento de conteudos pedagdgicos contextualizados
as realidades socioculturais dos estudantes, como pilares essenciais para a consolidacao de
praticas educativas inovadoras e inclusivas no contexto do ensino secundario a distancia em

Mogambique.
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