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RESUMO: O presente artigo tem como objetivo investigar as contribuicdes da
Linguistica Cognitiva para o ensino de Lingua Portuguesa, analisando como seus
postulados podem favorecer praticas mais dinamicas e significativas em sala de aula.
A pesquisa, de natureza bibliografica, fundamenta-se em autores como Lakoff e
Johnson, Ferrari, Antunes e Silva, que discutem a relagdo entre linguagem, cognigdo
e experiéncia. A metodologia baseou-se na analise critica de referenciais tedricos,
articulando conceitos de categorizagdo, conceptualizacdo e significagdo. Como
conclusdo, ressalta-se que a Linguistica Cognitiva possibilita a constru¢do de um
ensino contextualizado, que valoriza a experiéncia dos estudantes e promove maior
engajamento, ampliando a compreensdo da lingua como pratica viva, interativa e
situada social e culturalmente.
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COGNITIVE LINGUISTICS AND THE TEACHING OF PORTUGUESE
LANGUAGE: REFLECTIONS ON A MEANINGFUL AND DYNAMIC
CLASSROOM APPROACH

ABSTRACT: This article investigates the contributions of Cognitive Linguistics to
Portuguese language teaching, examining how its principles promote dynamic and
meaningful classroom practices. The research, bibliographic in nature, draws on
authors such as Lakoff and Johnson, Ferrari, Antunes, and Silva, who address the
relationship between language, cognition, and experience. The methodology involved
a critical review of theoretical references, articulating concepts of categorization,
conceptualization, and meaning. It concludes that Cognitive Linguistics enables a
contextualized teaching that values students’ experiences, fosters engagement, and
expands understanding of language as a living, interactive, socially and culturally
situated practice.

Keywords: cognition, cognitive linguistics, didactics, language, portuguese
language.

LINGUISTICA COGNITIVA Y ENSENANZA DE LA LENGUA PORTUGUESA:
REFLEXIONES SOBRE UN ENFOQUE SIGNIFICATIVO Y DINAMICO EN EL
AULA

RESUMEN: Este articulo investiga las contribuciones de la Linglistica Cognitiva a la
ensefianza de la Lengua Portuguesa, analizando cémo sus postulados favorecen
practicas mas dinamicas y significativas en el aula. La investigacién, de caracter
bibliografico, se fundamenta en autores como Lakoff y Johnson, Ferrari, Antunes y
Silva, quienes discuten la relacion entre lenguaje, cognicidon y experiencia. La
metodologia consistid en una revisién critica de referencias tedricas, articulando
conceptos de categorizacidn, conceptualizacion vy significacion. Se concluye que la
Linglistica Cognitiva permite una ensefianza contextualizada que valora la
experiencia de los estudiantes, fomenta el compromiso y amplia la comprensién del
lenguaje como practica viva, interactiva y situada social y culturalmente.

Palabras clave: cognicion, didactica, lenguaje, linglistica cognitiva, lengua
portuguesa.
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INTRODUCAO

O texto intitulado “A Linguistica Cognitiva e o ensino de Lingua Portuguesa: reflexdes
sobre uma abordagem significativa e dinamica em sala de aula” apresenta um estudo
introdutdrio acerca das possiveis contribuicdes da Linguistica Cognitiva (doravante LC) para o
ensino de Lingua Portuguesa. A percepgdo da crise no ensino, especialmente em um contexto
pds-pandémico, evidencia a urgéncia de se repensar praticas pedagdgicas que sejam capazes
de atender as demandas do mundo contemporaneo, bem como as necessidades e
expectativas de criangas, jovens e adolescentes.

Para tanto, objetivamos promover uma discussdo acerca do modo como a LC, através
dos seus postulados, pode contribuir, de forma significativa, para o ensino de LP. Os sujeitos,
ao produzirem linguagem, vao se construindo e se constituindo, ao mesmo tempo em que
constituem a prépria linguagem, concebida ndo como uma entidade abstrata, mas como um
lugar ideoldégico que se manifesta de forma objetiva e material. E é a partir desse
reconhecimento que poderdo se construir praticas pedagdgicas que imprimam sentido ao que
se ensina e se aprende na escola.

Assim, em virtude da integracao entre linguagem e cognicdo relacionada com outros
sistemas cognitivos, a LC se torna uma area aberta a interdisciplinaridade com outras ciéncias
cognitivas, como a Psicolinguistica, Antropologia, Neurociéncias, dentre outras, sendo o
pensamento interdisciplinar uma premissa importante da teoria. Desta forma, Almeida e Silva
(2022, p. 3) destacam que “a Linguistica Cognitiva se estabelece por meio de um didlogo
permanente com diferentes areas do saber, uma vez que compreender os fendmenos
linguisticos exige considerar as interfaces entre mente, cultura, corpo e sociedade”.

Essa perspectiva ratifica que a LC ndo opera de forma isolada, mas assume um
compromisso epistemoldgico com a construcdo de saberes interdisciplinares, conforme
aponta Silva (2015, p. 17), ao afirmar que “a interdisciplinaridade, no ambito da Linguistica
Cognitiva, ndo é um recurso metodoldgico opcional, mas uma condi¢cdo necessaria para
compreender como o0s processos linguisticos se articulam aos processos cognitivos e

socioculturais”.
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Vereza (2016), entende que a linguagem tem que ser estudada ndo puramente no
contexto abstrato da mente, mas também no contexto da sociedade, da cultura, da
comunidade, da interacdo que emerge da producao discursiva em que os agentes sociais estdo
inseridos, o que Ihe da uma caracteristica sociointeracionista.

Desta forma, ressalta-se aimportancia deste trabalho, uma vez que as teorias em torno
do ensino da lingua materna, a partir dos anos 80, vém discutindo a importancia de priorizar
o elemento comunicativo da lingua, o seu uso, visto que o desenvolvimento da capacidade
linguistica depende da experiéncia do aluno com a lingua em situagdes significativas.

O trabalho aqui empreendido utilizou como aporte tedrico pesquisas dos precursores
dos estudos em Linguistica Cognitiva e sobre o ensino de Lingua Portuguesa, a exemplo de
Lakoff e Johnson (2002 [1980]), Almeida e Santos (2015; 2016), Antunes (2003) e Soares
(2002) e Silva (2015).

Para alcancarmos o objetivo deste texto que se constitui em discutir de que maneira
os principios da Linguistica Cognitiva podem contribuir para a construcdo de praticas
pedagdgicas mais significativas, dinamicas e contextualizadas no ensino de Lingua Portuguesa,
ele foi dividido em trés sec¢des, que se somam a Introducdo e as Consideracdes Finais. Na
primeira se¢do, apresentamos algumas consideracdes sobre o ensino de Lingua Portuguesa.
Na segunda secdo, tecemos alguns comentarios sobre os avanc¢os dos estudos linguisticos da
Linguistica Cognitiva e seus aspectos interdisciplinares. Em seguida, tracamos um panorama

sobre o ensino de Lingua Portuguesa e a LC, finalizando com as Consideragdes Finais.
O ENSINO DE LINGUA PORTUGUESA: ALGUMAS CONSIDERACOES

O ensino da lingua portuguesa, a partir da década de 80, ndo ficou estatico diante de
todas as propostas de renovacdo que surgiram veiculadas pelas varias publicacées na area do
ensino e pelas propostas curriculares oficiais. Desta forma, objetivos, pressupostos tedricos e
procedimentos passaram por um processo de reconceptualizagao.

Diante dessa realidade, o trabalho em sala de aula precisa organizar-se em torno do
uso da lingua: do ensino da leitura, da producdo oral e escrita e da gramatica, esta

compreendida como uma pratica de reflexdo sobre a lingua e seus usos, necessaria para a
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instrumentalizacdo dos alunos na leitura e na producdo de textos. Nessa perspectiva de
mudancga, é necessario organizar o ensino em torno do contexto de usos e das experiéncias
dos sujeitos.

Falar da lingua em contextos de usos significa considerar os elementos que fazem parte
da construcdo dos produtos culturais, isto é, o cotidiano, as narrativas que dao voz as cenas
cotidianas, os géneros textuais que povoam e se cruzam na constituicao dos sentidos sociais
e culturais.

Considerar o contexto de uso da lingua é permitir ao aluno ampliar as possibilidades
dos usos linguisticos, numa perspectiva critica, ou seja, prepara-lo para utilizar esse
conhecimento de forma funcional em sua vida. Conforme indica Magda Soares, podemos
observar

A influéncia que vem sendo exercida sobre a disciplina portugués
concomitantemente pela pragmatica, pela teoria da enunciacdo, pela andlise
do discurso; influéncia fundamental, porque traz uma nova concep¢ao de
lingua: uma concepg¢do que vé a lingua como enuncia¢do, ndo apenas como
comunicacdo, que, portanto, inclui as relacGes da lingua com aqueles que a
utilizam, como o contexto em que é utilizada, com as condi¢es sociais e
histdricas da sua utilizacdo. (Soares, 2002, p. 173)

Dessa forma, entende-se que a aquisicdo de formas/estruturas linguisticas é um
processo continuo de conhecimento e reconhecimento da multiplicidade de usos e
manifestacdes possiveis da lingua. O ensino de lingua portuguesa precisa contemplar um
trabalho com uma linguagem viva e dinamica, possibilitando, desta forma, que os alunos
reflitam sobre os sentidos que a linguagem tem com a sua vida.

O ensino de lingua portuguesa ainda na contemporaneidade promove uma ruptura
entre o que se ensina e a vida cotidiana, o que tira o aluno do foco de protagonista de seus
saberes, concebendo a lingua como um sistema pronto. Assim, ainda se faz necessario
combater o ensino que se prende apenas as nomenclaturas e a classifica¢do.

De acordo com Antunes (2003, p. 19), “o estudo da lingua portuguesa, desde o Ensino
Fundamental, revela a persisténcia de uma pratica pedagdgica que, em muitos aspectos, ainda
mantém a perspectiva reducionista do estudo da palavra e das frases descontextualizadas”,

precisa-se caminhar por um processo de interagdo entendendo a lingua como um sistema que,
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continuamente, se refaz, se reconstrdi pelo préprio processo interativo, na atividade de
linguagem.

De acordo com Travaglia (2003, p. 17), a lingua é “um conjunto de conhecimentos
linguisticos que o usuario tem internalizado para uso efetivo em situagdes concretas de
interacdo comunicativa”. Desse modo, o aluno passa a ser visto como um sujeito ativo que
constréi os conhecimentos da linguagem oral e escrita em interagdo com os outros e com a
prépria lingua.

Assim, ressalta-se a importancia de considerar o ensino de Lingua Portuguesa numa
perspectiva interativa, atravessada pela articulacdo linguistica e ideoldgica, pois concebe-se
gue nem os sujeitos nem os sentidos estdo completos, eles passam pelo processo de
significacdo. Nesse contexto, a formacdao do professor torna-se fundamental para que o
ensino seja mais eficaz e reflexivo. Como afirma Luciano Amaral, "a formacdo docente deve
promover a capacidade de refletir sobre a pratica, articulando teoria e experiéncia em sala de
aula" (Amaral, 2007, p. 45), evidenciando que o desenvolvimento continuo do professor
potencializa a aprendizagem dos alunos e a constru¢ao de sentidos mais significativos no
ensino de Lingua Portuguesa.

Diante dessas transformacdes no ensino de Lingua Portuguesa, torna-se essencial
compreender o que o professor em formacdao considera relevante em sua pratica. Ao
reconhecer as inevitaveis implica¢des ideoldgicas presentes no discurso, é possivel identificar
os lugares de fala de docentes e discentes, bem como o modo como os conteldos sao
apropriados no processo educativo. Se a linguagem organiza e define nossa percepcao da
realidade, conhecer a voz predominante no processo de ensino-aprendizagem da lingua
torna-se um recurso valioso para revelar expectativas e intencées dos sujeitos envolvidos.

Nesse sentido, busca-se compreender o que efetivamente importa para professores e
alunos, partindo da questdo orientadora: como tornar a aprendizagem da Lingua Portuguesa
significativa para ambos? A relacdo entre professor e estudante constitui-se como um espaco
comunicativo em que se espera a construcdo de sentidos coletivos, mediados pela palavra e
pela troca de experiéncias. O discurso docente possibilita ao aluno pensar e reinterpretar o

mundo, ao passo que o didlogo, presente na diversidade, cria condi¢des para a argumentacao,
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a critica e o reconhecimento mutuo. Nesse contexto, evidencia-se a necessidade de que a
pratica pedagdgica contemple a voz de todos os participantes.

Observa-se ainda que o perfil docente vem passando por mudancas importantes,
exigindo do professor postura critica diante da elaboragdo de propostas pedagdgicas, escolha
de metodologias e uso de tecnologias, bem como atualizacdo constante frente as novas
demandas sociais e educacionais.

Nesse cendrio, a Linguistica Cognitiva oferece contribui¢des valiosas, ao possibilitar
que os professores compreendam como os alunos constroem significados e processam a
linguagem, favorecendo estratégias de ensino mais adequadas e efetivas. Como destaca
Augusto Silva, "a Linguistica Cognitiva proporciona ferramentas para que o professor possa
interpretar e mediar a construcdo de sentido, promovendo uma aprendizagem mais profunda
e significativa" (Silva, 2012, p. 88).

Portanto, integrar conhecimentos da Linguistica Cognitiva a formacdo docente
fortalece a pratica pedagodgica, permitindo que o ensino de Lingua Portuguesa seja mais
reflexivo, interativo e conectado as formas como os alunos realmente compreendem e

utilizam a linguagem.
LINGUISTICA COGNITIVA: UMA BREVE ABORDAGEM

Argumenta-se em Linguistica Cognitiva que as linguas sao aprendidas de maneira mais
efetiva através de instrucdes significativas, comunicativas e de contelddo experiencial, ou seja,
através de situacdes de uso. Desta forma, abordar a Linguistica Cognitiva é, indiscutivelmente,
versar sobre uma abordagem de natureza interdisciplinar que atribui a linguagem uma
caracteristica perspectivada para o conhecimento, vinculada a experiéncia humana do
mundo, ou seja, predominam os estudos sobre a semantica ao invés dos estudos da gramatica
ou descricdo da lingua. Como ressaltam Ariadne e Silva (2022, p. 4), a LC “pressupde uma
concepgdo de linguagem ancorada na cognicdo e na experiéncia, o que a torna
necessariamente dialdgica e interdisciplinar”.

A linguagem é, sem duvida, uma das principais capacidades do ser humano e uma

importante caracteristica distintiva desta espécie frente as demais. Ela ndo é utilizada apenas
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para comunicar, mas, principalmente, para partilhar e construir significados, ou seja, para
“conceptualizar” e “categorizar” o mundo a sua volta. A relevancia da escrita, ao longo dos
anos, motivou diversos estudos sobre sua origem e desenvolvimento.

Nesse contexto, o Gerativismo, surgido na década de 1950, acrescentou aos estudos
linguisticos um enfoque cognitivista, centrado nas capacidades da mente humana e nas
habilidades inerentes a ela. Como pontua Chomsky (1994, p. 24), “[...] existe uma faculdade,
um componente da mente/cérebro que da origem ao conhecimento da lingua, dada
experiéncia vivida”. Essa perspectiva destaca a interligagdo entre cognicao, experiéncia e
linguagem, principios que sdo igualmente fundamentais na abordagem da Linguistica
Cognitiva aplicada ao ensino de linguas.

Contrdria ao pensamento inatista advindo da proposta gerativista chomyskiana, a LC
se estabelece em um movimento de investigacdo amplo que engloba e partilha inUmeras
expressoes tedricas de cardter empirista, integradora e conceptualista do significado, com
vistas ao fendmeno linguistico ndo autébnomo, mas uma linguagem baseada na experiéncia.
Santos (2016, p. 27) afirma que “o compromisso interdisciplinar preconiza que os principios
gerais da LC devem ser compativeis com o cabedal de conhecimentos disponiveis sobre a
mente e o cérebro em disciplinas afins”

Assim, a LC contesta a abordagem gerativa e o conceito de Gramatica Universal g, ao
mesmo tempo, entende que 0s processos cognitivos que guiam a aquisicdo e a aprendizagem
da lingua s3ao essencialmente os mesmos envolvidos nos outros tipos de conhecimento. Nao
ha, para a LC, distincdo entre competéncia linguistica e desempenho, pois o nosso
conhecimento e aprendizagem sobre a lingua sao derivados do uso.

Outro postulado muito importante para a Linguistica Cognitiva é a centralidade do
significado. Segundo Littlemore (2009), nessa perspectiva existe uma relagdo muito mais
proxima entre forma e significado do que em abordagens mais tradicionais da linguagem;
dessa forma, itens lexicais e formacdes linguisticas significam. Além disso, o significado ndo é
estatico nem independente do sujeito, mas emerge da experiéncia corporal e do contexto
sociocultural. Assim, a linguagem esta ancorada na cognicdo humana e reflete a maneira como

os individuos percebem, categorizam e interagem com o mundo (Evans; Green, 2006).
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Silva (2015) discorre sobre o aspecto social da linguagem, quando afirma que é no
cerne de grupos socialmente organizados que as convengdes, os costumes e praticas sociais
significam, conceptualizam e categorizam o mundo, compreendidas mesmo de forma
individual e/ou coletiva, e histdrica, o que serve de aparato tedrico-metodoldgico para o
desenvolvimento das investigacdes de abordagens vinculadas a Semantica Cognitiva.

Diante desta breve explanagdo, percebe-se que a Linguistica Cognitiva ndo apenas
amplia a compreensao sobre como a linguagem é adquirida e utilizada, mas também fornece
ferramentas essenciais para o desenvolvimento de estratégias de ensino mais eficazes e
significativas. Ao integrar a experiéncia, a cognicdo e o significado social da linguagem, a LC
estabelece um referencial tedrico que serd fundamental para analisar e explorar as

contribui¢cGes da Linguistica Cognitiva para o ensino de Lingua Portuguesa.

AS CONTRIBUIGOES DA LINGUISTICA COGNITIVA PARA O ENSINO DE LINGUA PORTUGUESA

O ensino da Lingua Portuguesa se constitui em um dos trabalhos educativos que se
efetiva na escola basica e que tem como uma de suas finalidades desenvolver a capacidade
de falantes e usudrios da lingua na leitura e na escrita de textos em diferentes géneros e
dominios discursivos.

Assim como na década de 80, o ensino da lingua materna ndo ficou inerte as propostas
de inovacgdo que surgiram. Atualmente, este ensino vem sendo repensado com a promulgacao
recente de novos documentos oficiais que reorientam o ensino de lingua portuguesa como
lingua materna nas escolas de educa¢dao bdsica brasileiras, como exemplo, a nova Base
Nacional Curricular Comum (Brasil, 2017). E a partir dela e de novos curriculos das redes
estaduais e municipais de educacao que se faz necessaria uma reflexdao a respeito da
atualidade do ensino e aprendizagem de lingua em correlagdo com o desenvolvimento
histérico desse componente curricular.

Pensar o ensino da Lingua Portuguesa é pensar a educagdo como um processo de
formacdo de sujeitos datados e situados soécio, histérico e culturalmente, visando a atingir
objetivos estabelecidos, uma vez que as aulas de Lingua Portuguesa nao so se constituem

como processo educativo, mas fazem parte da formacdo da relacdo espaco-tempo de
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formacao humana, ou seja, é uma relacdo que traz intrinseca a corporeidade, uma linguagem
baseada na experiéncia de uso.

Nessa perspectiva, a Linguistica Cognitiva se apresenta como um aporte tedrico
relevante, sobretudo por seu carater interdisciplinar, uma vez que articula conhecimentos da
linguistica, da psicologia, das ciéncias cognitivas, da neurociéncia e da filosofia da mente.
Como afirmam Almeida e Santos (2016, p. 93), “a Linguistica Cognitiva oferece uma visao
integradora da linguagem, fundamental para praticas pedagégicas que considerem a
linguagem como um fendbmeno incorporado, situado e experienciado”.

Compreender os processos linguisticos a partir da cognicdo contribui para que o
ensino de Lingua Portuguesa va além da memorizacdo de regras, promovendo praticas que
valorizam a construgdo de sentidos e a experiéncia dos sujeitos. Para Santana e Santos (2022,
p. 5), “o carater interdisciplinar da Linguistica Cognitiva permite articular saberes da
linguagem com os processos mentais, culturais e sociais, favorecendo praticas de ensino mais
contextualizadas e significativas”.

Dessa forma, ao reconhecer que o ensino de lingua envolve processos cognitivos como
categorizacdo, formacdo de conceitos e construcdo de sentidos, os professores passam a
planejar atividades que dialogam com a realidade dos alunos, tornando o processo de ensino-
aprendizagem mais eficaz e conectado as praticas sociais. Por exemplo, ao trabalhar com
metaforas, o professor pode auxiliar os estudantes a compreenderem que expressdes como
“cabeca quente”, usada para se referir a alguém nervoso ou irritado, ndao estdo relacionadas
literalmente a temperatura da cabeca, mas representam uma forma de entender emocdes a
partir de sensagdes fisicas, como o calor que sentimos quando estamos com raiva. Da mesma
forma, a expressao “estou por um fio” transmite a ideia de alguém prestes a perder o controle,
demonstrando como usamos a linguagem para dar forma e sentido as nossas experiéncias
emocionais e sociais. Essa abordagem amplia a consciéncia sobre o funcionamento da lingua
e contribui para um aprendizado mais significativo.

Nesse caso, a LC alude que a visdo experiencialista encara o conhecimento como
mecanismos de processamento cognitivo e da experiéncia cultural, social e individual,
sensério-motoras corporificadas, o que contribui no aprendizado da linguagem. Diante disso,

Lakoff e Johnson (1999) ressaltam que

RIEdSA Revista Interdisciplinar em Educagao, Saude e Ambiente, Petrolina, v. 2, n. 1, p. 74-90, 2025.



83

Nossos conceitos ndo podem ser reflexos diretos de uma realidade externa,
objetiva, abstraida da mente visto que nosso sistema sensdrio-motor
desempenha um papel crucial em modela-los. Por outro lado, é o
envolvimento do sistema sensério-motor no sistema conceptual que o
mantém em contato proximo com o mundo (Lakoff; Johnson, 1999, p. 44).

Assim, os processos cognitivos estdao profundamente cravados nas interagdes do corpo
com o mundo, no sentido de gerarem significados. Sendo assim, entende-se que, para a
compreensdo da LC, a producdo do conhecimento frutifica-se a partir da interacdao entre
linguagem, cognicdo e corpo, além da cultura e da sociedade, ou seja, entre os organismos e
o ambiente (Ferrari, 2009, p. 25).

O entendimento de “cogni¢cdo” na LC ndo aparece isolado do mundo. Isto é, na LC, as
relacdes sociais e os processos cognitivos na construcdo do significado ndo ocorrem de
maneira isolada. Disso decorre a compreensao de que a cognicdo, que é necessariamente
corpdrea, apresenta-se sempre fundada ou situada socialmente. Diante dessa afirmacao, a
linguagem é considerada nas suas dimensdes cognitiva e sociocultural que sdo indissociaveis,
uma vez que o significado surge na interagao tanto da nossa cogni¢cao com o mundo exterior
guanto dos participantes envolvidos no ato comunicativo.

E nesse contexto, que a LC traz contribuicdes importantes para o ensino de LP uma vez
gue no processo de ensino e aprendizagem da Lingua Portuguesa, alunos e professores
produzem praticas e se constituem nessas praticas que medeiam os processos cognitivos de

apropriacdo de conhecimentos, ou seja, de objetivacdes humanas. A LC considera que

A cognicdo é inerentemente social e cultural, ndo apenas em termos de as
pessoas compartilharem os tdpicos ou os resultados de suas interagdes, mas
em termos das praticas interpretativas por meio das quais as pessoas
constituem os tdpicos e os resultados de suas interagGes. (Saferstein, 2010,
p. 113).
A linguagem, nesta perspectiva, ndo é autbnoma, mas é manifestacdo de capacidades
cognitivas gerais, da organizacao conceptual, de principios, de categorizacdo, de mecanismos
de processamento e da experiéncia cultural, social e individual. Além disso, ela cria também a

interface conceptual entre sintaxe e semantica — a base pragmatica e ligada a experiéncia da

linguagem-no-uso e a relagdo entre linguagem e pensamento.
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Para a LC, tudo aquilo que constitui o ser humano, toda sua esséncia, pensamento,
fluidos, estrutura atrelados ao papel dos fatores sociais e culturais, tornam-se imprescindiveis
para entender, a producdo da linguagem e o efeito de sentidos que sdo acionados a partir das
estruturas linguisticas e extralinguisticas, das interconexdes e subsistemas que se alinham a
fim de produzir a comunicagdo individual ou coletiva/universal (Silva, 2009, p. 517).

Assim, as complexidades impostas no ensino, sobretudo o de Lingua Portuguesa, a
partir dos postulados da LC impdem, na verdade, um cuidado em se prever e se avaliar,
reiteradamente, as concepgdes (O que é a linguagem? O que é a lingua?), os objetivos (Para
que ensinar lingua portuguesa? Com que finalidade?), os procedimentos (Como ensinamos?)
e os resultados (O que temos conseguido?) de forma que atendam a um ponto comum e
relevante no ensino da lingua que é conseguir ampliar as competéncias comunicativo-
interacionais dos alunos. (Antunes, 2003, p. 34).

Um outro ponto a ser considerado é o estudo do Iéxico, no processo de significagdo. O
trabalho com o léxico em sala de aula torna-se imprescindivel para a evolugdo do processo de
aprendizagem. De acordo com Antunes (2012), percebe-se que o ensino de gramatica tem
espaco garantido no curriculo, enquanto o ensino do |éxico recebe apenas algumas paginas
em livros didaticos. O Iéxico se constitui a matéria-prima com que se constroem as ag¢oes de
linguagem e estas parecem ser ofuscadas pelo “brilho” gramatical, como se fosse possivel
construir um texto sé com gramatica e sem o léxico.

A falta de contextualiza¢ao faz com que o aluno tenha maior dificuldade no processo

de ensino aprendizagem, pois ndo entende a aplicacdo do vocabulario analisado

[...] o aluno ndo reconhece seu prdprio vocabulario, tdo mutante, tdo
naturalmente ajustado as determinaces de cada contexto e de cada cena
de interacdo. [...]. Essa perspectiva de reduzir a palavra a uma Unica
significacdo se ajusta muito bem aos costumeiros exercicios em torno de
palavras isoladas ou de frases descontextualizadas. (Antunes, 2012, p. 22-23)

Na Semantica Cognitiva, tomando por base os postulados de Lakoff e Johnson (1980),
sugere-se que o significado lexical é conceptual, dindmico e enciclopédico. Acrescenta ainda
gue os processos cognitivos subjacentes ao significado das palavras possuem uma dimensao
social e cultural, e esta ultima, por vezes, é subestimada na perspectiva cognitiva da

linguagem.
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Sobre a caracteristica do significado de itens lexicais, Lakoff (1987, p. 291) ilustra que
é consenso entre os cognitivistas que a maioria das palavras e morfemas possuem significados
multiplos e, portanto, uma vez que possuem significados, estdo interconectados.

Almeida (2016) afirma que sdo os conceptualizadores que constroem os sentidos das
palavras e dos elementos linguisticos, em contextos particulares, que Ihes possibilitam realizar
interpretacgdes atreladas ao evento circunstancial (Almeida, 2016, p. 15).

Nessa perspectiva, a Semantica Cognitiva (SC) apresenta uma nova forma de conceber
os estudos do léxico, pois ainda, segundo Antunes (2012), o estudo do Iéxico tem constituido
um interesse secundario nas atividades de ensino, realizado de forma irrelevante e pouco
significativa do ponto de vista dos usos sociodiscursivos da lingua. O trabalho com o Iéxico até
aparece no material didatico sob outras perspectivas envolvendo coesdo e coeréncia entre
outros, ou seja, o estudo lexical estd inserido, porém isso ocorre de forma timida e muitas
vezes imperceptivel.

De acordo com Silva (2010b), o significado ndo é estatico, mas dindmico, ndo é dado,
mas forjado no conhecimento enciclopédico e configurado em dominios. As palavras ganham
status conceitual quando os seres humanos experimentam o mundo como significativo,
utilizando e reutilizando, classificando, conceptualizando e categorizando os elementos
linguisticos, através de suas memorias e experiéncias gestadas pelo cérebro corporificado, em
interacdo entre o ser e os mais variados contextos (Silva, 2010b, p. 357).

Nesta discussdo, percebe-se que a SC tem desempenhado um importante papel na
recontextualizacdo do significado léxico e do significado linguistico em geral, o que pode
acrescentar as aulas de Lingua Portuguesa maior importancia no estudo do |éxico, que, por
sua vez, ultrapassa os limites de uma simpléria lista de palavras, sendo este o responsavel pela
formacao de uma teia de significados possiveis, ndo devendo, assim, ocupar um lugar tao
irrelevante nas aulas de lingua materna.

Diante do exposto, além das relagdes experienciais e corpéreas que muito influenciam
o ensino da lingua e o estudo do léxico, a LC também traz no seu bojo a compreensao do
pensamento. O estudo das formas de compreensao e expressdo do mundo, por meio das

metaforas e metonimias, ndo é um tema atual. Porém, no que tange ao enfoque na metafora
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e metonimia enquanto um fendmeno conceptual, pode-se afirmar que é uma preocupacio
mais contemporanea.

Segundo Juliani e De Pietro (2017), até o século XIX, tanto a metafora quanto a
metonimia foram compreendidas apenas como figuras de linguagem e como recursos
linguisticos que permitem enriquecer a fala e/ou escrita, tornando-as mais expressivas e, ao
mesmo tempo, nos suprem de recursos literarios para proferir uma ideia ou discurso, isto &,
gue seu papel era apenas de ornamentar os textos literdrios e discursivos. E até hoje nas aulas
de Lingua Portuguesa, percebe-se que a metafora e a metonimia ainda sdo estudadas como
forma de ornamentacao textual e dentro da perspectiva Aristotélica.

No entanto, para Lakoff e Johnson (1980 [2002]), a metafora e a metonimia sdo formas
de conceptualizar a prépria experiéncia humana, inserida na vida cotidiana, ndo somente na
linguagem, mas também no pensamento cognitivo, coletivo e inconsciente.

A metdfora sempre ocupou um lugar de destaque nos estudos do significado e, com o
avang¢o das pesquisas em LC, esse mecanismo cognitivo apresenta-se mais em evidéncia

contemporaneamente. Para Ferrari (2011, p. 94),

a esséncia da metafora é experienciar uma coisa em termos de outra. Em
suma, a linguagem usada para falar de conceitos abstratos como o TEMPO
ndo é poética, retdérica ou rebuscada. Falamos dessa forma porque
concebemos os eventos temporais como proje¢des de areas relativamente
concretas de nossa experiéncia fisica, de base sensdrio-motora. (Ferrari,
2011, p.94)

Estudar a metafora passou a representar um importante instrumento para a
compreensao do papel do corpo e da cultura na producao de sentidos. Metafora e metonimia
sdo, portanto, mecanismos cognitivos, como temos amplamente dito, e a linguagem corrente
estd repleta de expressdes metafdricas e metonimicas.

Assim, a metafora conceptual AMOR E UMA VIAGEM exemplifica como conceitos
abstratos, de dificil delimitacdo, podem ser compreendidos a partir de dominios mais
concretos e experiencidveis. Nesse caso, a experiéncia do amor, que envolve multiplas
dimensdes emocionais e subjetivas, é estruturada cognitivamente em termos da experiéncia
de viajar, uma atividade mais concreta, organizada e compartilhada socialmente. Dessa forma,

os individuos envolvidos em uma relacdo amorosa sdao compreendidos como viajantes, que
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percorrem juntos um caminho. O relacionamento é concebido como o veiculo que os
transporta, enquanto os objetivos e planos de vida em comum funcionam como o destino a
ser alcancado. Essa metafora ndo apenas descreve o amor, mas orienta a forma como falamos
dele no cotidiano, como em expressdes do tipo “nossa relagdao nao vai a lugar nenhum” ou
“estamos seguindo caminhos diferentes”, revelando que o raciocinio metaférico estrutura e
influencia a maneira como pensamos, sentimos e agimos em relagdo as experiéncias humanas
(Lakoff; Johnson, 2002).

No entanto, ainda percebe-se que até nos documentos normativos da educacgdo, a
metafora e a metonimia se enquadram no campo Artistico-Literario, a exemplo da BNCC, pois
neste documento elas sdo tratadas como parte das figuras de linguagem. Propde-se que
sejam trabalhadas como objetos do conhecimento literario, e ndo é proposto como processos
cognitivos da linguagem, como pode ser observado na habilidade: (EF89LP37) analisar os
efeitos de sentido do uso de figuras de linguagem como ironia, eufemismo, antitese,
aliteragdo, assondncia, dentre outras.

Nesse caso, para que o ensino seja significativo e contemple a linguagem em uso, antes
de pensar sobre a metdfora e a metonimia no processo de ensino, precisa-se, a principio,
pensar nas praticas pedagdgicas. Antunes (2003) traz a baila a forma como se se trabalham os
conteudos da disciplina de Lingua Portuguesa nas escolas, pois ela aponta para a urgéncia de
se pensar um ensino que supere a fragmentacdo do ensino da lingua materna, que tende a
ser formal, mecanico, repetitivo, excessivamente sintatico e fonoldgico.

Assim, o potencial explicativo da LC pode oferecer ideias bastante Uteis para o ensino
de LP, pois a LC apresenta abordagens significativas para o ensino da lingua a saber: a
centralidade do significado, a natureza baseada no uso e a gramatica com o uso significativo;
como aponta Silva (2009), a recontextualizacdo da gramatica foi um avanco em resposta a
descontextualizacdo da gramadtica. Segundo o autor, hda de se considerar todas as
caracteristicas do contexto. Portanto, as facetas cognitivas e experienciais dos falantes, bem
como o contexto e o nivel interativo sdo tdo importantes quanto os atributos socioculturais e
o contexto social da lingua (Silva, 2009, p. 515-517). Desta forma, a LC tem um grande
potencial no ensino de LP, uma vez que ao contemplar pressuposto da teoria, pode-se mostrar

aos alunos a razdo para determinados comportamentos da lingua.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho iniciou-se na busca de compreender aspectos relativos as
contribuicbes da Linguistica Cognitiva no ensino de Lingua Portuguesa. Essa problematizacao
partiu da consideragdo de que a Linguistica Cognitiva tem como cerne das suas abordagens a
lingua em uso, condicdo que, se considerado pela pratica do professor em LP, pode modificar
a percepc¢ao e a conceptualizagdo do mundo pelos estudantes.

Para alcancar esse objetivo, apresentou-se abordagens tedricas sobre a Linguistica
Cognitiva e o ensino de Lingua Portuguesa na contemporaneidade. A concepg¢do que o
professor de linguas tem do préprio conceito de lingua estd subjacente a sua prdatica, que
revela a reflexdo linguistica desse sujeito conceptualizador.

A observacdo de mundo é essencial para o trabalho docente. Saber como trabalhar a
lingua em seu funcionamento da-se através de observacbes, pois a lingua é viva e em
constante modificacdo. Ela é resultante de um conjunto de manifestagdes culturais e devemos
trata-la de forma util a seus falantes, o que é diferente de engessa-la através das aulas
gramaticais, momento em que se faz apenas a andlise das mesmas, sem considerar sua
aplicabilidade cultural e situa¢des comunicativas. Assim, busca-se repensar e suscitar
estratégias que contribuam para o ensino e a aprendizagem significativos.

Nessa direcao, destaca-se que a Linguistica Cognitiva, por seu carater interdisciplinar,
amplia as possibilidades de ensino, uma vez que permite articular os conhecimentos
linguisticos aos processos cognitivos, culturais e sociais. Como afirmam Santana e Santos
(2022, p. 5), “a interdisciplinaridade na Linguistica Cognitiva favorece praticas pedagdgicas
que integram linguagem, mente e experiéncia, tornando o ensino mais contextualizado e
significativo”. Essa integracdo se mostra essencial para que os processos de ensino-
aprendizagem estejam alinhados as reais necessidades dos sujeitos, considerando-os em sua

totalidade, como seres histéricos, sociais e cognitivos.
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